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Resumen

El impacto ambiental en la moda es revelador, ya que es el sector textil el responsable de la mayor cantidad de residuos
toxicos que se generan por los cultivos del algodén y los procesos propios que sufren los textiles antes de llegar al
consumidor final. Los textiles ocupan el segundo puesto de contaminacién global, después de la industria petrolera; el
uso de quimicos genera hasta un 20% de la contaminacion del agua potable y los tejidos sintéticos contribuyen a la
contaminacion de los rios y océanos causada por los microplasticos. El cultivo del algoddn, por la suma de sustancias
quimicas y pesticidas que se manejan, genera agentes dafiinos para el suelo, el aire y los mismos agricultores. La
sostenibilidad en la moda, enmarcada en practicas sanas, contribuye al mejoramiento del medio ambiente. Entre estas
practicas se encuentran el cultivo del algodén organico, la economia circular en la moda, el reciclaje en los productos y
procesos realizados en las textilerias, el uso de materiales sostenibles para la creacion de fibras textiles y la nueva ola
de consumidores conscientes con el medio ambiente.
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Abstract

The environmental impact of fashion is revealing, since the textile sector is responsible for a large amount of toxic waste generated by
cotton crops and by the processes textiles undergo before reaching the final consumer. Textiles rank second in global pollution after the oil
industry; the use of chemicals generates up to 20% of drinking-water pollution, and synthetic fabrics contribute to pollution in rivers and
oceans through microplastics. Cotton cultivation, because of the chemicals and pesticides used, produces harmful effects on soil, air and
farmers. Sustainability in fashion, framed by sound practices, contributes to environmental improvement. These practices include organic
cotton cultivation, circular economy approaches, recycling throughout textile products and processes, the use of sustainable materials to
create textile fibers, and a new wave of environmentally conscious consumers.
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Introduccidén

Como objetivo primordial en esta exploracion se plantea estudiar la sostenibilidad en la moda y
contextualizar los diferentes enfoques que las industrias textileras han aplicado en el pais durante
los ultimos afios. Sobre moda sostenible y las estrategias utilizadas para mitigar la contaminacion
ambiental han surgido numerosas investigaciones y reglamentaciones legales que orientan a las
textilerias hacia la conservacion del medio ambiente y la sostenibilidad de sus propias empresas.
Para alcanzar este objetivo se realiza una revision de la bibliografia existente, empleando articulos
publicados en revistas disponibles en Google Scholar, paginas web dedicadas a la conservacion del
medio ambiente y sitios web de empresas textileras de Colombia.

La moda es una de las industrias con mayor influencia a nivel mundial y enfrenta un desafio
crucial en la actualidad. La sostenibilidad surge como una solucion para mitigar los riesgos del
impacto ambiental. De acuerdo con Larios (2019), la moda sostenible implica un trabajo continuo
para mejorar todas las etapas del ciclo de vida del producto, desde el disefio, la produccion de
materia prima, la fabricacion, el transporte, el almacenamiento, la comercializacion y la venta final,
hasta el uso, la reutilizacion, la reparacién, la nueva fabricacion y el reciclado del producto y sus
componentes. En respuesta al interés mundial por la sostenibilidad, algunos fabricantes han
adoptado practicas sostenibles para transformar la produccion y la oferta de la industria textil
(Cénovas & Martin-Caro, 2019).

En lo relativo a la mitigacion de la contaminacion del medio ambiente, Larios (2019) sefiala que el
sistema actual de vestimenta es extremadamente derrochador y contaminante; su produccion,
distribucion y uso funcionan de manera casi completamente lineal. Se extraen grandes cantidades
de recursos no renovables para producir ropa que a menudo se utiliza durante un periodo corto,
después del cual los materiales terminan en vertederos o incineradoras.

Metodologia

La investigacion se desarroll6 mediante una revision bibliografica sobre moda sostenible, impacto
ambiental de la industria textil, economia circular, materiales sostenibles y comportamiento del
consumidor. Se consultaron articulos cientificos, fuentes web especializadas, informes sectoriales y
paginas institucionales relacionadas con el medio ambiente y las empresas textileras en Colombia,
conservando un enfoque descriptivo.

Resultados y discusidn

El impacto ambiental de la moda

Para abordar el impacto ambiental en la fabricacién de prendas de vestir y textiles, es necesario
definir la contaminacion. Palacios Anzules y Moreno Castro (2022) la entienden como la presencia
de agentes fisicos, quimicos o bioldgicos, o la combinacion de varios agentes, en formas y
concentraciones que pueden ser nocivas para la salud, la seguridad, el bienestar de la poblacion y
los seres vivos en general.

Cuevas Chana (2020) sefiala que la contaminacion tiene multiples causas y que los niveles
alcanzados en la actualidad ponen en riesgo la biosfera. Factores como la explosion demogréfica, la
concentracion de la poblacion en grandes ciudades, las caracteristicas tecnicas de las industrias y la
multiplicaciéon de los medios de transporte han llevado la contaminacion a proporciones criticas,
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especialmente por los humos y polvos depositados diariamente en la atmosfera por automoviles y
fabricas.

En la industria de la moda, los agentes quimicos generados durante la produccion textil
representan hasta el 20% de la contaminacién global del agua potable y del suelo, segun datos de la
Agencia Europea del Medio Ambiente. Esta situacion obliga a los disefiadores a innovar y
desarrollar prendas mas amigables con el medio ambiente.

Entre las fibras textiles se encuentra el algodon. Diversos estudios realizados por entidades
especializadas en control ambiental concluyen que su cultivo es uno de los mas contaminantes,
debido a la gran cantidad de pesticidas utilizados. Por esta razon, la Unién Europea y paises de
América Latina, como Brasil, han implementado regulaciones para fomentar el cultivo de algodon
organico.

La produccién de tejidos sintéticos, considerada un avance durante el siglo XIX y una solucion
ante la escasez de textiles naturales durante la Primera Guerra Mundial, contribuye
significativamente a la liberacion de microplasticos en los océanos. Contreras Galvis (2023)
advierte que los plasticos, aungue representaron un avance para la humanidad, se han convertido en
un problema ambiental debido a su dificil descomposicion. Segun datos del Parlamento Europeo,
solo el 1% de la ropa usada se recicla y la contaminacion textil genera una huella de carbono de
270 kg por habitante en la Unién Europea.

La industria textil utiliza una cantidad significativa de agua en sus procesos de tefiido y acabado.
Se calcula que se requieren entre 100 y 150 litros de agua para procesar un kilogramo de material
textil y que anualmente se tifien aproximadamente 28.000 millones de kilogramos de textiles.

Allwood et al. (2006) identifican que los principales impactos ambientales del sector surgen del
uso de energia y productos quimicos toxicos. La contribucién al cambio climatico estd dominada
por la quema de combustibles fdsiles para generar electricidad y calentar agua y aire durante el
lavado. También existen usos energéticos asociados con la maquinaria agricola y la produccion,
mientras que los productos quimicos tdxicos se utilizan ampliamente en el cultivo del algodén y en
etapas de fabricacion como el pretratamiento, el tefiido y la impresion.

Iniciativas hacia la sostenibilidad

Como respuesta a estos desafios surgen iniciativas que permiten promover una moda mas
sostenible y atender la necesidad urgente de reducir el impacto ambiental. Entre las practicas méas
utilizadas se encuentran el algodon organico, los materiales sostenibles y la economia circular.

Algodon organico

El uso de algodon orgénico en lugar del algodon tradicional conlleva numerosos beneficios,
especialmente en materia ambiental. Este tipo de algodén elimina la necesidad de quimicos
tradicionales y los sustituye por alternativas organicas mas respetuosas con el medio ambiente.
Ademas, la produccion ecoldgica evita el lavado de plaguicidas durante la etapa de blanqueo y
puede reducir el consumo de agua, las emisiones de gases de efecto invernadero y la energia
necesaria para el cultivo (Garcia Frutos, 2021). Entre sus ventajas se encuentran la proteccion de
los recursos hidricos y la disminucion de sustancias toxicas peligrosas para la salud.

Materiales sostenibles

Varias marcas colombianas utilizan materiales sostenibles para reducir el impacto ambiental
causado por los textiles. Fabricato, por ejemplo, incorpora politicas de sostenibilidad orientadas a
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disminuir la contaminacion y mejorar el desempefio de recursos naturales como el agua, el suelo, la
energia y el aire. Asimismo, se han desarrollado productos textiles a partir de fibras de pifia y
cafiamo, alternativas que demandan menos recursos para su cultivo o generan un menor impacto
ambiental.

Para las empresas productoras de textiles es crucial obtener sellos y certificaciones ecoldgicas, ya
que estos les permiten acceder a mercados internacionales, como los de la Union Europea, que
exigen el cumplimiento de estandares ambientales para la importacion de productos textiles.

Economia circular

La economia circular en el sector textil es un modelo de produccion sostenible que busca prendas
duraderas, disefiadas para tener una vida Util méas larga y ser reutilizadas despues del reciclaje.
Estos procesos permiten transformar una prenda en hilos y posteriormente en un producto nuevo.
El DANE define la economia circular como un sistema de produccion y consumo que optimiza el
uso de materiales, agua y energia, considera la capacidad de recuperacion de los ecosistemas y
promueve el uso circular de los flujos de materiales mediante innovaciones tecnoldgicas, alianzas
estratégicas, colaboraciones y modelos de negocio alineados con el desarrollo sostenible.

La economia circular en la moda no se limita al reciclaje, sino que abarca nuevas tecnologias para
crear prendas textiles amigables con el medio ambiente. También implica un cambio social que
incluye a consumidores, empresas, entidades gubernamentales y politicas publicas orientadas a
mitigar el cambio climatico. Henzen y Week (2022) destacan el papel de la innovacion tecnologica,
los modelos empresariales, las regulaciones y los incentivos como impulsores de la circularidad.

En Colombia, la economia circular forma parte de una estrategia nacional liderada por el
Ministerio de Ambiente e incluida en el Plan Nacional de Desarrollo “Pacto por Colombia, pacto
por la equidad”. La Ley 2232 de 2022 establece medidas para la reduccion gradual de la
produccién y el consumo de ciertos productos plasticos de un solo uso y promueve alternativas
sostenibles en los sectores econdémicos del pais.

El papel del consumidor

La responsabilidad por el dafio ambiental asociado con los textiles no recae Unicamente en las
empresas y el Gobierno; también involucra a los consumidores. La creciente preocupacion por el
cambio climatico ha promovido una mayor conciencia ambiental y ha modificado habitos de
compra. Muchos consumidores buscan informacion sobre la naturaleza de las prendas y prefieren
marcas que cuentan con etiquetas o certificaciones de sostenibilidad ecol6gica. Maxine Bédat,
cofundadora de Zady, plantea que, aunque la moda barata genera placer inmediato, los
consumidores también experimentan agotamiento ante la acumulacion de prendas y demandan
cambios en el sistema.

Desafios y oportunidades

La moda sostenible ofrece oportunidades relacionadas con la disminucién del impacto ambiental y
el acceso a mercados, como la Union Europea, que exigen certificaciones ecologicas. Segun
Procolombia, el reciclaje se ha convertido en un motor para las industrias a nivel global. Varias
empresas colombianas incorporan las cuatro R -reducir, reutilizar, reciclar y recuperar- como parte
de sus estrategias de conservacion ambiental.

Las grandes textilerias en Colombia avanzan hacia procesos de sostenibilidad ambiental,
incluyendo procesos limpios, recuperacion del agua y del suelo, y uso de energias renovables.
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Entre ellas se encuentran Fabricato, Crystal S. A. S. -Gef, Punto Blanco y Galax-, Permoda -Koaj-,
Totto y Arturo Calle.

Aln queda un amplio camino por recorrer en materia de legislacion sobre sostenibilidad en la
moda, especialmente en la formulacion de normas que promuevan practicas responsables y la
adopcion de tecnologias transformadoras que reduzcan el impacto ambiental.
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Grafico 1. Promedio de margen (%) por marca.

El gréfico de barras muestra el promedio del margen de ganancia (%) por marca dentro de la base

de datos de moda sostenible. Esta visualizacién permite comparar de manera clara y réapida el
rendimiento econdmico entre diferentes marcas.
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Grafico 2. Evolucion de valores por afio.

El grafico de lineas representa la evolucion de la variable 'Costo Produccion USD' a lo largo del

tiempo segln la columna 'Afio’. Esta visualizacion permite analizar tendencias y cambios en
periodos determinados.

Distribucién de Materiales en Moda Sostenible
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Gréfico 3. Distribucion de materiales en moda sostenible.

El gréfico circular muestra la distribucion porcentual de los diferentes materiales utilizados en la
base de datos de moda sostenible. Este tipo de grafico es apropiado para representar proporciones y
participaciones dentro de un conjunto.
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Grafico 4. Distribucion de huella de carbono.

El histograma representa la distribucion de la variable 'Huella Carbono kg CO2' dentro de la base
de datos de moda sostenible. Esta visualizacién permite analizar la distribuciéon de los valores
numéricos y observar patrones de frecuencia.

Conclusion

Con el propdsito de mejorar el medio ambiente y las condiciones del entorno laboral, las empresas
de moda y textilerias de Colombia han empezado a incluir en sus politicas de responsabilidad
social y sostenibilidad temas como la economia circular en la fabricacion de sus productos, con el
fin de reducir el dafio ambiental causado por los textiles.

Es importante crear un marco legal de obligatorio cumplimiento para las empresas de la moda y
los textiles. Esta funcion corresponde al Gobierno nacional, de manera que la sostenibilidad deje de
ser una opcién voluntaria y se convierta en un requisito de las estructuras internas de las
organizaciones. Las grandes empresas disefian y aplican politicas ambientales porque estas facilitan
el acceso a mercados internacionales que exigen productos certificados y elaborados con materiales
ecoldgicos.

Las politicas de responsabilidad social y sostenibilidad también ayudan a las empresas a
protegerse frente a riesgos ambientales que podrian amenazar la continuidad de los negocios. La
transicion hacia una moda sostenible exige esfuerzos coordinados entre las empresas responsables
de la produccién de textiles y prendas de vestir, los consumidores y las instituciones publicas.

La preocupacion por el medio ambiente ha impulsado organizaciones sociales que solicitan
practicas saludables a las empresas publicas y privadas de diferentes sectores econdémicos. El papel
del consumidor es fundamental, pues sus decisiones de compra pueden promover productos libres
de dafos ambientales. Se requiere fortalecer la conciencia de consumidores y gobiernos,
responsables de la proteccion ambiental en cada region.
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Al adoptar practicas mas sostenibles y apoyar a empresas comprometidas con el medio ambiente,
es posible contribuir a un futuro mas responsable y equitativo. La moda tiene la capacidad de
liderar este cambio y convertirse en un motor de sostenibilidad.
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