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Resumen
El Covid 19 ha generado consecuencias en diferentes secto-
res de la economía mundial, afectando no solo a países de 
Europa y Asia, sino también a Latinoamérica y el Caribe. Por 
lo que se han adoptado nuevas medidas para llevar a cabo in-
tercambios Internacionales y realzar los mercados económi-
cos. El enfoque principal de cada nación, fue proteger a sus 
habitantes, para evitar los contagios y la expansión del virus, 
dejando a un lado el impacto que esto traería sobre el sector 
económico. Colombia no ha sido la excepción y se enfrenta a 
una recesión económica consecuencia del covid-19, viéndo-
se reflejada mediante la disminución del sector económico; 
debido a esto muchas empresas se vieron con el objetivo de 
aplicar el teletrabajo y otras tecnologías de la información, 
cambiando la manera tradicional de trabajar y adaptándose 
a la digitalización. Mediante la aplicación de nuevas estrate-
gias, se espera que, al finalizar la pandemia, se comience una 
normalización del sector económico. 

Palabras clave: Recesión, Reactivación, Economía, Pandemia 
y Comercio mundial. 

Abstract
Covid 19 has generated consequences in different sectors of 
the world economy, affecting not only countries in Europe 
and Asia, but also Latin America and the Caribbean. New me-
asures have therefore been taken to carry out international 
trade and enhance economic markets. The main focus of 
each nation was to protect its inhabitants, to prevent con-
tagion and the spread of the virus, setting aside the impact 
this would have on the economic sector. Colombia has been 
no exception and faces an economic recession resulting from 
covid-19, being reflected by the decline of the economic sec-
tor; because of this, many companies were seen with the aim 
of applying telework and other information technologies, 
changing the traditional way of working and adapting to di-
gitization. By implementing new strategies, it is hoped that, 
at the end of the pandemic, a normalization of the economic 
sector will begin.

Keywords: Recession, Reactivation, Economy, Pandemic and 
World Trade.

Análisis de Recesión y Reactivación de la Actividad 
Económica en 2020 para Colombia.

Analysis of Recession and Reactivation of Economic Activity in 2020 
for Colombia.

1Joyxi Daniela Quintero González. 
2Karen Viviana Prieto Parra.

3Julio Francisco Rangel Luna.

Recibido: diciembre 3 de 2021                Aprobado: marzo 30 de 2022.

1Joyxi Daniela Quintero González. Fundación de Estudios Superiores Comfanorte. Tecnología en Gestión de Negocios Internacionales. 
Email: est_jd_quintero@fesc.edu.co.
2Karen Viviana Prieto Parra. Fundación de Estudios Superiores Comfanorte. Tecnología en Gestión de Negocios Internacionales. Email: 
est_kv_prieto@fesc.edu.co.
3Julio Francisco Rangel Luna. Fundación de Estudios Superiores Comfanorte. Tecnología en Gestión de Negocios Internacionales. Email: 
est_jf_rangel@fesc.edu.co.

*Autor de correspondencia: doc_bm_rolon@fesc.edu.co



38 Convicciones|vol. 8, no. 15, 37-46|Enero-Junio 2021|E-ISSN 2385-7589

Análisis de Recesión y Reactivación de la Actividad Económica en 2020 para Colombia.

Introducción

Debido a la propagación de la pandemia por Covid 19, 
se han observado repercusiones en el sector económi-
co y por consiguiente una recesión en la economía mun-
dial, viéndose reflejada una paralización notable en el 
comercio internacional y a su vez, una disminución en 
las exportaciones, donde se calcula una reducción del 
comercio global entre el 13% y 32% (Palomino, 2020).   
Para los primeros meses del año 2020, hubo una caída 
significativa del comercio mundial, afectando no solo a 
países potencialmente activos en materia de exporta-
ción como Estados Unidos o la Unión Europea sino tam-
bién, gran parte de Latinoamérica y el Caribe. Desde un 
punto de vista más significativo, se estima que el auge 
de las exportaciones de 37 países tuvo una contracción 
de 10,4% (CEPAL, 2020). 

Las empresas adoptaron un nuevo método de trabajo 
que los llevó a tomar medidas en los intercambios in-
ternacionales (exportación), además, muchas redes de 
transporte y recursos financieros fueron afectadas por 
el cierre generalizado entre países (OMC, 2020). Los paí-
ses se enfocaron principalmente en cuidar a sus ciuda-
danos y evitar los contagios, de lo que no se percataron 
fue de los efectos económicos que traería consigo el 
virus, afectando la caída del PIB, observando así conse-
cuencias en sus pequeñas economías (Freire & Manche-
no, 2020). 

El propósito a corto plazo de los países es tratar de mi-
tigar y controlar la pandemia. Donde el comercio es 
un elemento fundamental, para lograr la reactivación 
económica y social. Logrando incentivar las inversiones 
tanto públicas como privadas y la apertura de los mer-
cados económicos que permitan nuevas exportaciones. 
Del mismo modo, las políticas tendrán responsabilidad 
en la planificación de la reactivación económica y del 
comercio después del cierre de la pandemia  (Palomi-
no, 2020). De otro modo, es importante priorizar la in-
versión en salud para frenar la propagación del virus, y 
observar cómo la ayuda prestada a las familias que se 
vieron afectadas marcaría un impacto positivo sobre la 
recesión económica (Bohoslavsky, 2020).

Como muchos otros países, Colombia enfrenta una re-

cesión económica consecuencia del Covid 19, que se ve 
reflejada mediante la disminución de las exportaciones, 
factor importante a la hora de hablar del sistema econó-
mico colombiano, ya que las exportaciones representan 
una notable fuente de ingresos; dicha recesión se inten-
ta manejar con eficacia; a diferencia de otros países con 
experiencias previas que lograrán manejar mejor está 
situación (ANDI, 2020). Para finales de junio se observa 
que hubo una recesión marcada, pero se calcula que a 
finales de año comenzará un proceso de recuperación. 
Para el segundo trimestre del año la contracción fue de 
15%. En el tercer trimestre una recuperación de -5%, y 
ya para el cuarto trimestre 0% (Bolaños, 2020). Se es-
pera que, para el cierre del año 2021, las exportaciones 
suban a 30 millones, no obstante, las políticas exporta-
doras van en la dirección correcta. Aunque se presentan 
obstáculos para el avance de los permisos, inspecciones 
y el tema aduanero. Eso dice el presidente de Analdex 
Javier Díaz Molina (Analdex, 2020).

Con el objetivo de continuar con sus actividades labo-
rales, numerosas empresas han considerado aplicar el 
teletrabajo y otras tecnologías de la información, pero 
es necesario tener en cuenta que no todas contaban 
con los recursos necesarios ( Álvarez & Nieto, 2020). Por 
lo que tuvieron que cambiar la manera tradicional de 
guardar su información de forma física y empezar a digi-
talizar dicha información con el objetivo de preservar la 
salud pública (Contreras & Velásquez, 2020). 

El objetivo general de esta investigación es dar a cono-
cer como está la recesión y reactivación de la actividad 
económica en 2020 y principios de 2021 para Colombia; 
las cuales se vieron afectadas por el Covid 19, lo que 
posteriormente trajo el cierre entre la frontera de los 
países. Entrando más en detalle, se busca estudiar la 
recesión causada en la economía colombiana frente a 
diversos sectores afectados por el Covid 19 y observar 
el proceso de reactivación del sector económico en Co-
lombia para finales de 2020 y principios de 2021.

Justificación 

La finalidad de esta investigación es dar a conocer cómo 
la pandemia por Covid 19 ha afectado diferentes sec-
tores de la economía mundial, lo que ha causado una 
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recesión no solo en Colombia sino también a nivel 
mundial. Por consiguiente, conocer cómo resultará la 
reactivación económica. Lo que permitirá mostrar las 
consecuencias que ha traído la recesión económica a 
Colombia, no solo en el área de la salud pública sino 
también en el área económica y a su vez en las expor-
taciones con otros países. Eventualmente, es de suma 
importancia observar los alivios económicos que se han 
presentado en la reactivación, tanto para finales del año 
2020 y para principios del 2021. Llevando a profundizar 
los conocimientos teóricos examinados sobre la rece-
sión y reactivación en la economía colombiana.  

Por ende, conocer esta información acerca de la re-
cesión y reactivación de la economía colombiana nos 
facilita obtener el conocimiento necesario para poder 
analizar en el futuro posibles situaciones similares que 
afecten la economía, teniendo en cuenta los factores 
que la engloban. En este artículo, se pretende revisar 
la evidencia recolectada acerca de los efectos presen-
tados tratando de comprender más a fondo el impacto 
que causó el Covid 19 en la economía colombiana y así 
poder delimitar cómo se estima que la actividad econó-
mica volverá a la normalidad luego de esta crisis. Para 
seguir avanzando, Colombia debe tener claro que para 
conseguir la reactivación y salir de la recesión se debe 
iniciar un proceso en donde se restructure y aprueben 
formas que permitan continuar con las exportaciones 
para lograr el crecimiento del PIB. 

Marco teórico

Actividad Económica Colombiana a través del tiempo

A lo largo del tiempo, la economía de Colombia no ha 
estado exenta de la crisis internacional, donde en los úl-
timos cuatro años se han tenido momentos de modera-
ción en el crecimiento de la economía. Desde 1999 con 
la crisis económica y financiera que causó cambios en 
la política monetaria del país. Posteriormente, en 2008 
con la desaceleración del PIB en comparación con 2007 
(7,5%), y el aumento de la inflación. Más adelante, para 
el 2015 hubo un alza significativa de la deuda externa 
por culpa de la revaluación del peso colombiano. Lle-
gando al 2020 con la crisis producida por la pandemia 
del Covid 19, que no solo afectó al mundo sino también 

a la actividad económica colombiana. Estos momentos 
se han distinguido porque el PIB real ha estado por de-
bajo de su crecimiento potencial (Ibáñez, 2020).

Figura 1: Crecimiento del PIB real y potencial. 

Fuente: (DANE) (Ibáñez, 2020). 

Recesión Económica por la Pandemia Covid 
19 en Colombia. 
 
La crisis económica ocurrida en el mes de febrero de 
2020 estuvo caracterizada por la afectación en dos es-
feras, como lo es la parte financiera y productiva, lo cual 
hizo que cayera el valor de la bolsa en pocos días. Esto 
se transformó en una crisis de liquidez donde las cor-
poraciones fueron afectadas con el confinamiento. Más 
adelante, la recesión envolvió al país, aunque muchas 
empresas actuaron con rapidez e implementaron me-
didas para no ver afectadas sus reservas (Guillén, 2020). 
Según un informe establecido por la cámara de comer-
cio de Bogotá, alrededor de 500.000 empresas se vieron 
afectadas y enfrentan una presión financiera. Donde la 
amenaza por el Covid 19, ha hecho de gran importancia 
la implementación del teletrabajo con el fin de afrontar 
la crisis sanitaria (Quintero J. , 2020). 
 
Una pandemia que afectó a más de 124 países y gran 
cantidad de familias dejándolos aislados. Seguido de un 
declive notorio en la economía, con el cierre de vuelos 
nacionales e internacionales, fronteras y un gran impac-
to en la producción de distintos sectores colombianos 
(Ferreira & Barrientos, 2020). Posteriormente para el 
segundo trimestre dichos sectores más afectados fue-
ron las actividades artísticas, entretenimiento, servicios 
(-37,1%), comercio al por mayor y menor (-34,3%) y al 
mismo tiempo la construcción con (-31,7%). Donde se 
espera una pronta reactivación parcial para el mes de 
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abril (UMAC, 2020).  
 
De acuerdo a cifras dadas por el DANE y la DIAN, las 
exportaciones para el mes de junio de 2020 para ven-
tas externas presentaron una disminución de (26,4%). 
Esto resultó de la caída de (50,0%) en ventas externas 
de combustibles e industrias de extracción. En el área 
de manufacturas las exportaciones presentaron una 
disminución de (-21,4%). Aunque las cifras fueron nega-
tivas, los productos agropecuarios, bebidas y alimentos 
tuvieron un incremento de (17,2%) debido al aumento 
de exportaciones de café sin tostar (DANE, 2020). Para 
el mes de julio, hubo una caída significativa de (11,5%) 
en las ventas a Estados Unidos y China debido a la varia-
ción total de exportaciones. Donde en comparación con 
las cifras anteriores, las ventas externas a India tuvieron 
un contraste positivo de (1,2%) (DANE, 2020). 

Figura 1: Distribución porcentual del valor FOB de las exportaciones según país de 

destino (Julio 2020).

Fuente: DIAN (EXPO) (DANE, 2020). 

La caída del producto interno bruto (PIB) se registró en 
el segundo y tercer semestre del año con un descenso 
del (15,8%) y el (9%) respectivamente, y durante el cuar-
to semestre una disminución del (5,6%), esto llevaría a 
que la economía se registró con una caída del (7,4%) en 
el año (Mejía & Tamayo, 2020). Más allá de hablar del 
producto interno bruto del país. Otro tema de interés 
a tratar es el desempleo donde para el mes de febrero 
de 2021 fue de 15,9%, aumentando 3,7% frente al 2020 
que fue de 12,2% (DANE, 2021).

Reactivación de la Actividad Económica 
Colombiana.
  
La reactivación de la actividad económica en Colombia 
está ligada a factores como la innovación y la tecnología 
que dan un impulso positivo y alternativo a los traba-
jadores con la implementación del teletrabajo; donde 
muchas empresas y sectores económicos pusieron en 
marcha su creatividad para adaptarse a las necesidades 
del cliente. Además de esto, se han implementado otras 
medidas donde se tiene en cuenta las TIC, como base 
de la competitividad económica, con el fin de adecuar 
y dinamizar los sectores productivos a una nueva nor-
malidad digital. Y de esta manera estimular la inversión 
para generar una reactivación económica en distintos 
ámbitos del país (Garzon, 2020).
  
La reactivación de los diversos sectores económicos se 
muestra en aumento; es importante tener en cuenta, 
que para mayo se observó un resurgimiento en relación 
con abril, para el primer semestre del año pasado, el 
DANE mediante los datos recolectados pronosticó que 
la producción para finales del año 2020 decaerá un 10% 
y por otro lado el empleo un 20% (Vallejo , 2020). Uno 
de los grandes retos a los que se debe enfrentar Colom-
bia es una reactivación oportuna de la economía, por lo 
que el sector privado servirá como motor fundamen-
tal para lograrlo. En donde se prioricen estrategias con 
una alta generación de valor agregado y productividad, 
ayudando a recuperar empleos e incentivando distin-
tos sectores de la economía afectada ( Mejía & Forero, 
2020). 
  
Debido a la pandemia por Covid 19 se han desarrollado 
nuevos avances tecnológicos, que han logrado cambiar 
algunos agentes económicos en el mercado. Por lo que 
se debe tomar medidas para implementar mejores es-
trategias de digitalización, conocimiento y financiamien-
to de los distintos sectores económicos y de las Mipy-
mes, que necesitan implementar nuevas medidas de 
digitalización para continuar en operación. Algunas de 
las iniciativas que se pueden adoptar es la colaboración 
con organizaciones abordando objetivos y problemáti-
cas de complejidad. Y, por otra parte, crear proyectos 
con mayor enfoque social y alcance económico. Lo que 
ayuda a impulsar hasta cierto punto el desarrollo de las 
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organizaciones (Cuadrado & Contreras , 2020). Varios análisis sobre lo que ha pasado en el país concluyen que, en 
estos primeros tres meses del año, existen dos aspectos a evaluar; por un lado, las expectativas frente a la recu-
peración del crecimiento de la economía en la ciudad y el país, la capacidad de los empresarios para mantener el 
funcionamiento de sus empresas; por la parte negativa se encuentra en incremento del desempleo. 

Método

La investigación que se llevó a cabo es de tipo cualitativo y se orienta en la búsqueda de información y datos des-
criptivos, sin llegar de forma oportuna a su cuantificación y teniendo en cuenta la conducta observable ( Urbina, 
2020); a través de la realización de un análisis descriptivo que tiene como objetivo establecer criterios sistemáticos, 
estableciendo las bases del comportamiento a estudiar y proporcionando información comparable con diferen-
tes fuentes (Guevara , 2020), encontrando información en páginas de internet como: Google académico, Dialnet, 
Scielo, bibliotecas electrónicas y variedad de sitios web que contengan información confiable. Con el objetivo de 
evaluar y reunir las distintas opiniones y puntos de vista acerca del análisis de recesión y reactivación de la actividad 
económica en 2020 para Colombia. 

Resultados

Los resultados obtenidos a lo largo de la investigación, mediante la recopilación de datos descriptivos, teniendo en 
cuenta los diferentes puntos de vista acerca de cómo el sector económico colombiano se vio afectado durante la 
pandemia, se representa de la siguiente manera a través de un cuadro analítico: 
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Discusión

El objetivo planteado alrededor de la investigación, fue 
dar a conocer como está la recesión y reactivación de la 
actividad económica en 2020 para Colombia. La discu-
sión estará basada en aquellos aspectos más resaltan-
tes obtenidos mediante la búsqueda de información, 
teniendo en cuenta las diferentes opiniones y posturas 
acerca del tema evaluado. Posteriormente, indagando 
más a profundidad, se busca estudiar la recesión causa-
da en la economía colombiana frente a diversos secto-
res afectados por el Covid 19, seguidamente observar 
el proceso de reactivación del sector económico en Co-
lombia para finales de 2020 y principios de 2021. 

Para comienzos del segundo trimestre se observó una 
notable contracción económica en Colombia, que al 
superar el periodo de dos semestres consecutivos se 
denominó recesión en la economía. Muchos de los sec-
tores dependen de la autofinanciación y se vieron afec-
tados ya que estos recursos se destinaron a combatir la 

emergencia sanitaria, entre los sectores más afectados 
están el comercio al por mayor y al por menor; trans-
porte, alojamiento y servicios de comida; PIB petrolero; 
manufacturero, además se evidenció un efecto nega-
tivo en el funcionamiento de las pequeñas y medianas 
empresas. Se prevé una reactivación de la economía y 
una diversificación de los diferentes ejes que conforman 
el aparato productivo del país, teniendo como pilar fun-
damental la aplicación de la digitalización empresarial.

Conclusiones

Para finalizar, la economía colombiana ha evidenciado 
a lo largo del tiempo, diferentes crisis económicas; des-
de 1.999 con la crisis financiera que causó cambios en 
la política monetaria del país, más adelante en 2.008, 
una desaceleración significativa del PIB, posteriormen-
te en 2015 ocurrió un alza significativa de la deuda ex-
terna. Llegando al 2.020 con una crisis producida por el 
COVID-19, que afectó no solo la salud, sino también a 
los distintos sectores de la economía colombiana; ob-
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servando una afectación significativa en dos esferas, la 
financiera y la productiva, transformándose en una cri-
sis de liquidez, impactando distintas corporaciones que 
actuaron con rapidez a la hora de implementar medidas 
para no ver alteradas sus reservas.

Factores como la tecnología e innovación, dan un im-
pulso positivo a la reactivación económica en Colombia; 
desde la implementación del teletrabajo en busca de 
la comodidad y eficacia por parte de los trabajadores, 
hasta la variedad de empresas y sectores económicos 
que aumentaron su creatividad a la hora de adaptarse a 
las necesidades del cliente, donde el uso de las TIC jugó 
un papel fundamental a la hora de adecuar y dinamizar 
distintos sectores productivos a una nueva normalidad 
digital. La aplicación de iniciativas por parte de las dis-
tintas organizaciones, basadas en objetivos de mayor 
complejidad para la solución de distintos problemas 
consecuencia de la crisis económica, esperan ser abor-
dados de manera positiva y tener una pronta reactiva-
ción del sistema económico. 
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