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Resumen

= Las Tecnologias de Informaciény Comunicacién sondegran
ESt rateg IaS apoyo para los procesos de formacién académica al ofrecer

. . . oportunidades que permiten fomentar la participacion
d Idactlcas activa de los estudiantes en su aprendizaje, en ese sentido,
la investigacién pretende integrarlas con estrategias

didacticas innovadoras para propiciar un aprendizaje

mEd Iadas pOr TI C significativo de la fisica en estudiantes de educacion media

~ técnica. El estudio se enmarca en el paradigma cuantitativo

pa ra Ia e nse n a n za detipodescriptivo con undisefio no experimentaly el trabajo
de campo se desarrollé6 mediante la aplicacién de encuesta

a docentes que desempeiian su labor en los diferentes

de |aS ClenC|aS grados de educaciéon media; la informacién se analizé

utilizando métodos de estadistica descriptiva apoyados
natu rales' en la contrastaciéon continua de los resultados con las
fuentes tedricas referentes que permitieron fundamentar
los propdsitos de la investigacion. El andlisis de resultados

y V 4 L]
a I‘ea fISICa, en llevé a inferir que los docentes reconocen que los recursos

. » . y herramientas tecnoldgicas contribuyen en buena forma a

ed u caCIo n med Ia garantizar situaciones que captan la atencién del estudiante,
motivan y despiertan la creatividad, permiten la simulacién

74 = en el estudio de fendmenos fisico - naturales y propician
tecnlca la retroalimentacién, permitiendo concluir la importancia

de implementar estrategias didacticas mediadas por TIC

en procura de transversalizar su uso e implementacién en

actividades que trasciendan la mera produccién de tareas

y permitan la implementacién de metodologias activas en

el desarrollo de los cursos; sin embargo, se deben ejecutar

estrategias que permitan consolidar las competencias

R B e E R e N e sl digitales con el fin de obtener mejor aprovechamiento de
N e S S L Yo L E R e e (s S e Wl [2s bondades que ofrecen las TIC para la ensefianza de las

Tecnologias de Informacién y Comunicacion [SESESHENTEIES
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Abstract

Information and Communication Technologies are of
great support to academic training processes by offering
opportunities that encourage the active participation of
students in their learning. In this sense, the research aims
to integrate them with innovative teaching strategies
to promote meaningful learning of physics in technical
secondary education students. The study is framed
within the quantitative descriptive paradigm with a non-
experimental design, and the fieldwork was carried out
by applying a survey to teachers who work in different
secondary education institutions. The study is framed
within the quantitative descriptive paradigm with a non-
experimental design, and the fieldwork was carried out
by surveying teachers working in different grades of
secondary education. The information was analyzed using
descriptive statistical methods supported by continuous
comparison of the results with the relevant theoretical
sources that provided the basis for the research objectives.
The analysis of the results led to the conclusion that
teachers recognize that technological resources and tools
contribute significantly to ensuring situations that capture
students' attention, motivate and stimulate creativity, allow
for simulation in the study of natural physical phenomena
and natural phenomena, and encourage feedback. This
leads to the conclusion thatitis important to implement ICT-
mediated teaching strategies in order to mainstream their
use and implementation in activities that go beyond the
mere production of tasks and allow for the implementation
of active methodologies in the development of courses.
However, strategies must be implemented to consolidate
digital skills in order to make better use of the benefits
offered by ICT for teaching natural sciences.
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Introduccion

La educacion como factor relevante en la formacion del ser humano, requiere de procesos
de ensefanza y aprendizaje innovadores que ayuden a los estudiantes a desarrollar
sus habilidades, competencias y conocimientos sobre los contenidos curriculares
distribuidos durante los grados académicos que cursan. En estos procesos, asumen un
papel importante los actores educativos (docentes, estudiantes y representantes) y de
ellos dependera el éxito del mismo.

Cada actor educativo toma su rol o funciones desde sus capacidades, necesidades,
intereses, motivaciones y anhelos relacionados con el proceso educativo, no obstante,
el docente aun cuando en los nuevos modelos educativos no es el protagonista del
proceso, sigue siendo un actor de suma importancia para el diseno de la ensenanza
constructiva, critica, dindmica, flexible y creativa que requieren los estudiantes [1], [2].

Desde esa vision, la labor del docente como experto de la didactica por la formacion,
actualizacion, compromiso, entrega, disposicidon y motivacion permite el cumplimiento
de sus funciones. Entre muchas formas de evidenciar esta labor docente y sus impactos
sobre el proceso ensefianza y aprendizaje, surge desde la planeacion de la ensefanza,
el diseno e implementacién de las estrategias didacticas con las cuales se articulan
distintos métodos, medios y técnicas para generar ambientes adecuados que propician
el aprendizaje de los estudiantes, estas se utilizan para integrar recursos, contenidos,
actividades, experiencias y roles que el docente debe dominar para recrear situaciones
de ensenanza y de aprendizaje con mayor utilidad y flexibilidad en el proceso didactico

[3].

Las estrategias didacticas son actividades estructuradas, coherentes y sistematicas con
una intencionalidad para intervenir en los procesos de ensenanza y de aprendizaje, esas
estrategias constituyen un plan de accién que elabora, media e implementa el docente
con sus estudiantes para garantizar el logro de sus aprendizajes. En ese sentido, dentro
de ellas los docentes plantean las orientaciones, acciones, recursos y actividades
gue promueven procesos de comunicacién, adquisicién, elaboraciéon, comprension y
construccion de conocimientos.

En ese orden de ideas, el seleccionar, disenar y aplicar estrategias, exige tomar en
consideracion las caracteristicas individuales del estudiante; su rol como ente activo,
critico y reflexivo en la construccion de conocimientos y de su propio aprendizaje;
ademads de considerar la conveniencia de favorecer su desarrollo personal; situaciones
gue igualmente exigen al docente tener un dominio tanto teérico como practico sobre
las teorias psicoldgicas y los estilos de aprendizaje con los cuales afronta los procesos
de ensefanzay de aprendizaje. Esta situacidon se complica porque existen diversas areas
o disciplinas del saber sobre las que el estudiante debe adquirir, procesar y generar
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conocimientos, asi que no todas las estrategias didacticas pueden aplicarse de forma
generalizada, por lo que su disefio y aplicacién debe considerar el area disciplinar desde
la cual se elaboraran e implementaran.

En este particular, la ensenanza de las ciencias naturales también conocidas como
fisico - naturales o experimentales que tienen por finalidad el estudio de los fenédmenos
naturales a través de la modalidad empirico - analitica del método cientifico requiere
de estrategias que aborden aquellas areas del conocimiento (biologia, quimica, fisica,
astronomia, geologia) para comprender las leyes que rigen la naturaleza, situaciéon que
se logra con la aplicacion del método cientifico y el experimental, por consiguiente,
la ensenanza de estas ciencias gira en torno a la comprensién de los fendmenos que
ocurren en la naturaleza independientemente de que el ser humano esté o no presente
para observarlos o formar parte en ellos [4], [5], [6].

En ese sentido en la ensenanza y el aprendizaje de las ciencias naturales se han
incorporado practicas de laboratorios, integracion de videos, simulaciones de
movimientos, observaciones de placas microscopicas, resolucién de problemas o
ejercicios vinculados con situaciones reales, entre otras tantas estrategias que se
plantean con la finalidad de evocar conocimientos previos y establecer una relacién
entre éstos y la nueva informacién o experiencia de aprendizaje que presenta el docente
a sus estudiantes [7].

Desde esa perspectiva, al disenar las estrategias didacticas para la ensenanza y el
aprendizaje delafisicaes necesario tener claro el objetivo, lacompetenciay los contenidos
gue se desean abordar en clases, pues desde esta disciplina pueden abordarse distintos
fendmenos y situaciones de la naturaleza y del contexto real, por lo que el docente debe
poder estructurar una estrategia precisa, gradual, significativa y apoyada en recursos
cotidianos o del contexto, para que el estudiante adquiriera y procese gradualmente la
informacién recibida para alcanzar la construccién de conocimientos relacionados con
la vida cotidiana.

Desde el caracter educativo con el que se disefan las estrategias didacticas, es necesario
gue en la ensenanza y aprendizaje de la fisica se tenga pendiente esa intencionalidad, ya
gue se puede proceder con acciones graduales, integradas y estableciendo relaciones
entre tematicas, conceptos, explicaciones y aplicaciones en la cotidianidad, por lo que
se pueden utilizar distintos recursos disponibles en el contexto, pero también aquellos
dispuestos en la Web o aquellos que pueden construirse por el docente integrando TIC.

Proceder de esta manera, le permite al docente generar recursos, materiales y sesiones
de trabajo dindmicas, interactivas y de especial relevancia para los estudiantes, quienes
ven en las TIC una posibilidad de abordar nuevos contenidos e informacién presentada
en diversos formatos con los cuales puede interactuar, revisar, compartir y co-crear tanto
conocimientos como estrategias didacticas, lo cual permite, en disciplinas como la fisica,
qgue el estudiante se empodere de procesos, acciones y estrategias para superar los
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esquemas de memorizacion, simple resolucién de ejercicios abstractos y experiencias
de aprendizaje sin demostracion de fendmenos estudiados [8], [9], [10]. La integracion
de las TIC en el proceso educativo hace que el estudiante se motive y se enfrente a
buscar posibles soluciones, organice y seleccione la informacién que recibe, someta a
prueba o demostracion, para identificar el sentido de utilidad del contenido presentado
en clases para ponerlo en practica y obtener conclusiones sobre el fenédmeno estudiado

[10], [11].

En la ensenanza de la fisica resulta de gran aporte el uso de las TIC como recursos de
apoyo a este proceso, pues su adecuada integracion favorece el disefio de estrategias
didacticas innovadoras, creativas, de reflexion e integracion de nuevas formas para
presentar, experimentar, simular y crear conocimientos sobre los fendmenos fisicos que
son abordados en los distintos niveles de educacion.

Todas las ideas expresadas antes permiten precisar aspectos relevantes para
comprender realidades inherentes a las estrategias didacticas que deben prepararse
para la ensefanza y el aprendizaje de las ciencias naturales, en particular, el area de
fisica. Asi, se precisa que las estrategias didacticas vinculadas con esta disciplina deben
trascender la mera presentacion de contenidos, pues su verdadero aprovechamiento
en el aula debe considerar situaciones de aprendizaje que impliquen la demostracion,
experimentacion, discusién, colaboracion y co-creacion de conocimientos para alcanzar
aprendizajes significativos.

Materiales y Métodos

La investigacién es de caracter educativo [12], [13], el estudio se enmarca en una
investigacion cuantitativa, de corte transversal, en un trabajo de campo con disefio no
experimental [14], [15], [16]; el trabajo se profundiza en la interpretacion de realidades o
problematicas vinculadas con las estrategias didacticas de los docentes que ensenan
ciencias naturales, en el area de fisica, y el uso que atribuyen a los recursos TIC para
dinamizarlas para proponer desde alli, estrategias didacticas que fortalezcan su
ensefanza.

La investigacion se realiz6 con los ocho docentes que ensenan ciencias naturales en
la Institucion Educativa Nuestra Senora de las Angustias (COLNUESA) ubicada en el
municipio de Labateca, departamento Norte de Santander, desagregados, segun su
campo de formacion asi: tres licenciados en ciencias naturales y educacion ambiental,
cuatro licenciados en matematicas y un ingeniero ambiental. Se indagdé sobre las
actividades que realizan en relacion con las estrategias didacticas utilizadas para la
ensenanza de las ciencias naturales, particularmente, en el area de fisica, para ello se
utilizé la encuesta como técnica activa, el cual sirvié como generadora de insumos para
la generacién de estrategias didacticas mediante el uso de metodologias activas con
apoyo de las TIC.
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Se realiz6 un diagndstico previo a través de conversaciones con docentes de esta area
disciplinar sobre la realidad que se presenta en la institucion educativa, en la cual, se
pudo detectar un conjunto de situaciones que evidencian debilidades sobre la practica
docente, mismas que inciden directamente sobre el diseno e implementacién de las
estrategiasdidacticasrequeridas para potenciarel procesodeensenanzayde aprendizaje,
siendo estas: a) ensefanza apoyada en la repeticion y memorizacién de contenidos; b)
escasa contextualizacidn de los contenidos disciplinares; c) carencia de infraestructura
fisica y tecnoldgica; d) el uso de estrategias didacticas de enfoque conductista; e) poca
actualizacion docente para integrar TIC y metodologias activas en sus actividades de
clases, ademas del bajo rendimiento académico que tienen los estudiantes en esta
disciplina. La informacidén aqui recolectada constituy6 una base contextual y conceptual
para el diseno de los instrumentos de recoleccién de informacién y la elaboracion de la
propuesta académica.

El instrumento aplicado a los docentes se estructurd en dos partes con las cuales se
profundizd en la medicidn de la variable en estudio. La primera parte permitié identificar
los aspectos fundamentales que describen las estrategias didacticas utilizadas por los
docentes, los criterios de seleccion y uso de recursos y herramientas TIC en la ensefanza.
La segunda, se enfocd en revisar los aspectos a considerar para el disefo y aplicacion
de las estrategias didacticas apoyadas en TIC para la ensenanza de la fisica por parte de
los docentes del COLNUESA.

La validez de constructo del instrumento de recoleccidon de informaciéon se obtuvo
mediante juicio de expertos y el tratamiento de la informacién recolectada se realizé
desde la perspectiva cuantitativa, utilizando métodos propios de la estadistica descriptiva
y apoyado el analisis de resultados mediante su contrastacion con las fuentes tedricas.

Resultados y Discusion

Los docentes manifiestan tener una buena aproximacién conceptual sobre las estrategias
didacticas y las conciben como procedimientos y técnicas con planeacién deliberada
para guiar la labor docente, en ese sentido, se afirma que los docentes tienen claridad en
este concepto y en el uso de estrategias didacticas para fortalecer la ensefanza [17], [18]
y son conscientes que deben asumir distintas actividades para dinamizar su proceso
de ensefnanza a fin de mediar y establecer relaciones significativas que faciliten la
interaccion entre docentes - contenidos - estudiantes y contribuir a generar espacios o
ambientes de clases que propician condiciones favorables para garantizar el aprendizaje
[9], [19].

Asimismo, es importante senalar que los docentes asumen aspectos puntuales sobre la
importancia de las estrategias didacticas que utilizan para ensenar ciencias naturales,
puesto que asignan significativos niveles de importancia a las estrategias didacticas
que aplican para la ensenanza de la fisica, dando a conocer que sus estrategias se
corresponden con esquemas de ensenanza apoyados en ensehanza situada vy
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contextualizacién de contenidos [17] y la evocacion de conocimientos previos, ademas
de reconocer las posibilidad de integrar nuevas metodologias apoyadas en TIC que
ameritan de actividades didacticas que trasciendan la practica de aula memoristica,
repetitiva y con escasas oportunidades de integracion entre los actores educativos [20].

También afirman que los recursos y herramientas TIC constituyen un excelente aliado
para dinamizar las clases, propiciar nuevas actividades de simulacion, experimentacion,
demostracién y socializacién de los fendmenos fisicos y naturales que se estudian y
por tanto favorecen la motivacion de los estudiantes y fomentan el trabajo creativo e
innovador en la ensefanza de la fisica. En ese sentido, existe una favorable tendencia
sobre las posibilidades de apropiacion didactica que los docentes pueden hacer sobre
estos recursos tecnoldgicos puesto que la integracion de las TIC desde una postura
didactica y cognitiva favorece una apropiacion creativa e innovadora para utilizar estos
recursos dentro y fuera del aula, de tal forma que, faciliten el proceso de ensenanza,
dinamicen los ambientes de clases y propicien nuevas formas de presentar y procesar
contenidos, ademas de diversificar las formas en que se pueden ejecutar las actividades
previstas en las clases [21], [22].

Por otro lado, los docentes respondieron que los recursos y herramientas TIC facilitan
la aplicacion de estrategias didacticas en las que el estudiante descubre y explica
conocimientos con sus propias aportaciones, al precisar que las TIC ofrecen al docente
distintas herramientas, recursos o aplicativos Web innovadores desde los cuales los
estudiantes interactuan entre ellos, con el contenido y con el docente; a fin de promover
escenarios para el intercambio de ideas, actividades y productos (tareas) desde una
perspectiva de horizontalidad, confianza y espontaneidad [8], [22],

En ese mismo contexto, al preguntar alos docentes sobre como el uso de las TIC dinamiza
el desarrollo de actividades o experiencias de ensehanza tales como: simulaciones,
laboratorios virtuales, foros de discusién y chat, grabacion de videos en experiencias
de clases, produccién de narrativas digitales, animaciones de fendmenos fisicos,
construccion de informes colaborativos en linea , organizadores graficos, portafolios
digitales, grupos de trabajo en redes sociales; se observé que reconocen las posibilidades
que ofrecen los recursos TIC para dinamizar sus clases, fortalecer las actividades de
interaccion, participacion, intercambio de materiales, presentacion de resultados o
informes, ademas de propiciar nuevos escenarios de comunicacién, presentacién
multimedial de contenidos y facilitar la ensefianza de la fisica como disciplina del area
de ciencias naturales; asi, sus opiniones estan enfocadas hacia el reconocimiento de
que los recursos TIC, pese a que nos son el fin de las sesiones de clases, si constituyen
valiosos elementos que propician ambientes de trabajo didactico, innovador, creativo,
diversos, e interactivo con los cuales los docentes pueden hacer facilitacion, mediacion
y propiciar aprendizajes significativos en los estudiantes [7], [20], [23].

Por otra parte, se les preguntd a los docentes por aquellas herramientas y recursos TIC
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gue apoyan la elaboracién de estrategias didacticas requeridas en la ensenanza de la
fisica. Se evidencia que han iniciado un trabajo didactico para el disefio e implementacién
de herramientas y aplicaciones TIC en su labor de ensefanza en el area de fisica, con el
cual se siente seguros y cémodos para su aplicacion en el aula, no obstante, por no salir
de su zona de confort, lo que implica asumir nuevas competencias y capacitaciones,
dudan sobre la puesta en escena de nuevas herramientas TIC que van a permitir
dinamizar su labor, presentar contenidos en diversos formatos, captar la atencién del
estudiante, facilitar la simulacion de fendmenos fisica - naturales, asi como facilitar el
acceso dentro y fuera del aula de clases a los diversos contenidos y actividades practicas
gue se desarrollan.

Asimismo, se observa que reconocen las posibilidades de los recursos TIC para
dinamizar sus clases, fortalecer la interaccién, participacion, intercambio de materiales,
presentacion de resultados o informes, y propiciar nuevos escenarios de comunicacion,
presentacion multimedia de contenidos y facilitar la ensenanza de la fisica como disciplina
del area de ciencias naturales. Sus apreciaciones se encaminan hacia reconocer que los
recursos TIC, pese a que no son el fin de las sesiones de clases, si constituyen valiosos
elementos que propician ambientes de trabajo didactico, innovador, creativo, diversos, e
interactivo con los cuales los docentes pueden hacer facilitacion, mediacion y propiciar
aprendizajes significativos en los estudiantes [7], [20], [23].

Al precisar estas ideas, se evidencia la necesidad de integrar las herramientas TIC en las
distintas estrategias didacticas que puedan ser disenadas para mejorar la ensenanza de
la fisica en los estudiantes de educacion media técnica en el Colegio Nuestra Senora de
las Angustias (COLNUESA), a fin de demostrar a los docentes algunas alternativas de
su aplicacién didactica, la integracién en los momentos instruccionales (antes, durante,
después) de la clase para favorecer su trabajo dentro y fuera del aula, situacién que deja
abierta las posibilidades para que estos docentes asuman nuevas acciones y transformen
sus actividades con el uso de estas nuevas aplicaciones.

En relacién a la segunda parte, para precisar los aspectos referidos sobre las actividades
que utilizan los docentes en sus estrategias didacticas, se les consultd la frecuencia
con la cual los estudiantes se integran al desarrollo de las actividades previstas en las
estrategias didacticas utilizadas para la ensenanza de las ciencias naturales (area fisica),
mostrando que mas del 75% de los docentes consideran que sus estudiantes se integran
a las actividades planteadas en sus sesiones de clases; fundamenta esto la necesidad de
disenar estrategias didacticas centradas en el estudiante, con posibilidades de aplicacion
y retroalimentacion de contenidos e integracion de TIC que le permitan el acceso uso
y reudso de las actividades en atencion a su disponibilidad, pero que también permitan
la integracion de recursos de aprendizaje con diversidad de formatos multimedia para
dinamizar la entrega de contenidos, captar la atencion y garantizar la participacion mas
efectiva de sus estudiantes en todas las actividades que se proponen dentro y fuera del
aula de clases.
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También se consulté a los docentes sobre la frecuencia con la cual se utilizan técnicas
especificas que propician la participacion e integracion de los estudiantes en las
estrategias didacticas que utilizan para la ensenanza de las ciencias naturales (area
fisica); se evidencia una debilidad por parte de los docentes al disenar sus estrategias
didacticas que trasciendan la ensenanza tradicional, la repeticion y el uso de los
recursos y herramientas TIC que pueden incorporarse para dinamizar el desarrollo de
las actividades en la secuencia prevista para cada una de estas técnicas.

Ahora bien, para promover el disefio de las estrategia didacticas mediadas por TIC para
la ensenanza de la fisica, es necesario conocer la frecuencia con la cual los docentes
acceden a estos recursos, en se sentido, se pregunté sobre las posibilidad que tienen
para manejar e integrar en sus clases recurso identificados como: computador personal,
camara de grabacién, equipo de sonido, video proyector, uso de tabletas, uso de pizarra
digital, libros digitales, software educativos, videos educativos y Audios educativos. En
contraposicion a estos resultados, los docentes sefalan que existe una frecuencia muy
dispersa en cuanto a la disponibilidad de uso en la camara de grabacién lo que limita
su posible uso al momento de ejecutar las estrategias, documentar las actividades y
el trabajo didactico realizado, no obstante, se destaca que, aun cuando el COLNUESA
no cuenta con este recurso, los docentes y algunos estudiantes poseen dispositivos
moviles que pudieran suplir esta falencia de recurso TIC.

A modo de discusién sobre estos resultados se tiene que los docentes manifestaron
que las estrategias son una guia para el trabajo de aula, el desarrollo de las clases y la
facilitacién en el manejo de contenidos en los estudiantes Adicional a estos aspectos, se
suma que disefnan sus estrategias para las actividades de indole presencial o de trabajo en
aula, pues ellos senalan que desde la perspectiva instruccional sus estrategias tienden a
ser mas construccionales, es decir, de ejecucién durante la clases, no obstante, es preciso
resaltar que algunos de ellos identifican la presencia de los momentos instruccionales
y la necesidad de colocar alli estrategias particulares u otras que se con perspectiva
integral de la clase donde exista un hilo conductor de todas las actividades a desarrollar.

Ante el reconocimiento que tiene los docentes con respecto a los recursos y herramientas
TIC, se constatd que, en el marco de las estrategias didacticas ejecutadas en clases
presenciales, se apoyan en computadoras, videoproyectores, videos educativos vy
en grupos de redes sociales donde comparten informacién e instrucciones sobre los
contenidos a desarrollar. Lo que quizas pudiera interpretarse como una subutilizacion
de sus capacidades profesionales, de los recursos TIC y una limitacién para recrear
escenarios didacticos, significativos, creativos e innovadores que promuevan la
mediacién pedagdgica, la presentacién multimedia de contenidos, el trabajo en
equipo, la construccién y socializaciéon del conocimiento, pues el COLNUESA solo
tiene un laboratorio de informatica con todas las secciones o grupos de clases del
colegio, presentan problemas de conectividad y acceso a internet, y varios dispositivos
retroproyectores.

Mundo Fesc E-ISSN 2216-0353 P-ISSN 2216-0388 Vol 16, no. 34, pp. 08-22 de 2026 17



mundo
feSC Diana Carolina Panqueba Noriega, Laura Yolima Moreno Rozo, Henry de Jesus

Gallardo Pérez

Finalmente, desde los resultados recopilados se logré determinar la necesidad de disenar
estrategias didacticas centradas en el alumno y la labor de mediacién didactica que debe
garantizar el docente para el desarrollo de sus sesiones de clases. Asi pues, consideran
qgue la mediaciéon forma parte de aquellas acciones o procedimientos deliberados que
debe promover el docente para facilitar la ensefianza y en consecuencia el aprendizaje
de los estudiantes [19].

En vista a las necesidades de los resultados analizados, se presenta una propuesta de
estrategias didacticas para la ensefnanza de las ciencias naturales, especificamente en
fisica, para ofrecer al docente de educacién media técnica alternativas para optimizar
su labor dentro y fuera del aula gracias a la integracién de recursos y herramientas de
las TIC, ademas de incorporar metodologias activas que contribuyan a trascender la
ensenanza tradicional de los contenidos curriculares.

La propuesta se fundamentd con la ensefanza situada, que expresa que el proceso de
ensefanza se planea para recrear ambientes didacticos donde se ejecutan actividades
enfocadas al trabajo experiencial, contextualizado y autentico. Siendo esto favorable para
el disefno de actividades, recursos y contenidos que pueden ser llevados a la practica en
escenarios reales [19]. Asi pues, el docente logra disenar situaciones de ensefianza que
facilitan la mediacién didactica requerida para mitigar la abstraccion de los contenidos
del area de fisica, lograr su comprensién y vinculacién con el contexto circundante del
estudiante, de esta manera, se trasciende la simple entrega de contenidos, la repeticion,
la memorizacion y el uso de la evaluacion escrita como forma de evidenciar el logro de
aprendizaje duraderos, que puedan ser transferibles a experiencias similares y que se
deriven de la experiencia vivida.

En ese sentido, los contenidos asumidos para el diseno de las estrategias propuestas
se corresponden con los objetivos previamente establecidos, con lo planteado en los
documentos curriculares del Ministerio de Educacion Nacional - MEN (Estandares
Basicos de Competencia, Derechos Basicos de Aprendizaje) y las consideraciones del
contexto socioeducativo del COLNUESA vy sus estudiantes. Asimismo, los recursos
tecnolégicos y las herramientas TIC que sirvieron de apoyo a las estrategias fueron
seleccionada partir de su utilidad en cuanto al uso que proveen para el desarrollo de las
actividades didacticas dentro y fuera del aula de clases.

Es necesario resaltar que las actividades de evaluacién poseen una perspectiva sumativa,
pues asi lo contempla la normativa institucional, no obstante, se conciben desde una
perspectiva formativa que le permitan al docente la recoleccion de informacién para
evidenciar los logros de aprendizaje del estudiante, también son planteadas para
registrar informacién sobre el proceso de socializacién, interaccidn, construccién y
aplicacion de contenidos ejecutados por el estudiante sobre situaciones y experiencias
de la vida real.

Se disenaron seis estrategias didacticas mediadas por TIC para la ensefanza de las
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ciencias naturales (area fisica), estas se corresponden con una unidad de contenido
del tercer periodo en cada grado, a saber: Cinematica (grado 10) y Ondas - Fendmenos
ondulatorios (grado 11); para cada uno de los cuales fueron disefadas tres estrategias y su
desarrollo contempla metodologias activas que plantean ejecucién de actividades dentro
y fuera del aula, trabajo individual y colectivo, entrega de productos o informes digitales,
desarrollo de experiencias de aprendizaje y continua comunicacién entre docentes y
estudiantes. En ella se destaca la articulacién de los componentes instruccionales, los
sustentos tedricos de la propuesta y el uso de recursos tecnolégicos y herramientas
digitales, a propdsito de generar una alternativa didactica que dinamiza el proceso de
ensenanza de la fisica en educacion media.

Conclusiones

El desarrollo de la investigacidon permitié diagnosticar varios aspectos relevantes al
objeto de estudio, siendo uno de ellos el describir las estrategias didacticas que utilizan
los docentes del area de la fisica en su aula de clase, el cual se constaté que prevalece
el uso de estrategias didacticas tradicionales, centradas en el manejo unidireccional de
contenidos que asumen el docente como principal fuente de informacién, ademas persiste
el manejo de actividades repetitivas y memoristicas orientadas hacia la resolucién de
problemas con escasa vinculacién al contexto cotidiano del estudiante. Esta situacién se
contrapone a los referido en la literatura revisada al entender que la enseinanza de la fisica
y su proceder didactico hoy dia puede dinamizarse con el uso de recursos y herramientas
digitales disponible en la Web, pero que por si solos no aportan mayor significado para
su integracion didactica en el aula de clases. Desde aqui, se demostrd la necesidad
de la participacion del docente, su creatividad, planificacion didactica y su disposiciéon
para el rediseno de nuevas estrategias que dinamicen el proceso de ensefianza con una
perspectiva contextualizada, una ensefanza situada y el uso de recursos TIC adaptados
al desarrollo de contenidos curriculares.

Otro aspecto concluyente del estudio, se vincula con la fortaleza que poseen los
docentes de educacion media técnica del COLNUESA, pues en mas del 80% de ellos
se constaté formacion académica de postgrados vinculados con tecnologia educativa
y practica pedagdgica, en consecuencia, se posee una amplia capacitacién que debe
ser aprovechada para diligenciar criterios didacticos con los cuales seleccionar y usar
uso recursos tecnoldgicos y herramientas digitales para el disefio nuevas estrategias
didacticas que fortalezcan su labor de ensenanza dentro y fuera del aula de clases, las
cuales constituyen sendas oportunidades para complementar sus clases presenciales y
facilitar al estudiante su proceso de aprendizaje.

En relacion al uso que se atribuye a las TIC en la ensefianza de las ciencias naturales
(area fisica) en educaciéon media técnica del COLNUESA, se concluye que estos recursos
ofrecen distintas bondades para presentar multimedia de contenidos, socializarlos o
compartirlos entre los estudiantes, acceder a ellos desde diversas fuentes de informacién,
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disponibilidad de utilizar y reutilizarlos las 24 horas del dia desde las plataformas donde
se encuentren, ademas de permitir su integracion, constatando que estas pueden usarse
para ensenar fisica.

Al mismo tiempo, se concluye que las distintas estrategias que fueron disenadas utilizan
las TIC como recursos mediadores en su ejecucién, otorgando al docente mayores
posibilidades para presentar los contenidos, desarrollar actividades practicas, asignar
actividades para trabajo fuera de aula (sincrono y asincrono), asi como acompanar o dar
seguimiento desde la semipresencialidad a las asignaciones indicadas. De esta manera,
los estudiantes obtienen mayores posibilidades de complementar sus contenidos de
clases y encontrar mejores posibilidades de retroalimentacion ante el desarrollo de sus
actividades, incluso sin estar presentes en sus aulas. Asimismo, se integré metodologias
activas mediadas por TIC las cuales se ajustaron a los distintos contenidos seleccionados
y apoyaron el diseno de estrategias didacticas con mayor participacion del estudiante,
donde el docente cumple un rol de mediador y facilitador del aprendizaje, ademas le
presentan al estudiante una forma distinta de ensenar y aprender los contenidos del
area de fisica. El uso de las metodologias activas como ABP, aula investida, aprendizajes
basados en proyectos, permitio el disefio de estrategias que trascienden el esquema
tradicionalista, repetitivo y memoristico.
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