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El juego como potenciador de las habilidades I6gico-matematicas en nifios de primera infancia

Resumen

Este articulo corresponde a un producto de investigacién
cuyo objetivo general fue evaluar el impacto de una
estrategia IUdico-pedagdgica basada en el juego en el
fortalecimiento de las habilidades |6gico-matemaéticas
en nifios de 4 a 5 afios de la Fundacién Andresen de
Clcuta. La investigaciéon se desarrollé bajo un enfoque
cualitativo, con disefio de estudio de caso, y contempld
fases de diagnéstico, disefio, implementacién y evaluacién
de actividades ludicas contextualizadas, apoyadas en
observaciones, entrevistas y registros pedagdgicos.
Los resultados mds significativos evidenciaron avances
notables en nociones numéricas, clasificacion, seriacion
y resolucién de problemas, ademdas de un incremento en
la motivacidn, la autonomia y la participacién activa de los
nifos, junto con transformaciones positivas en las précticas
docentes hacia enfoques mdas activos. Se concluye que
el juego constituye un recurso pedagdgico pertinente e
innovador para promover aprendizajes significativos vy
equitativos en la educacién inicial.
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Abstract

This article is a research product aimed at evaluating
the impact of a play-based pedagogical strategy on
strengthening logical-mathematical skills in children aged
4 to 5 at the Andresen Foundation in Cucuta. The study
followed a qualitative approach, using a case study design,
and included stages of diagnosis, design, implementation,
and evaluation of contextualized play activities supported
by observations, interviews, and pedagogical records. The
main findings revealed significant progress in numerical
notions, classification, sequencing, and problem-solving,
along with increased motivation, autonomy, and active
participation of children. In addition, teachers experienced
positive transformations in their practices toward more
active and participatory approaches. It is concluded that
play is a relevant and innovative pedagogical resource to
foster meaningful and equitable learning in early childhood
education.

Mundo Fesc E-ISSN 2216-0353 P-ISSN 2216-0388

Vol 16, no. 35, pp. 81-99 de 2026 83



El juego como potenciador de las habilidades I6gico-matematicas en nifios de primera infancia

IRASE

Introduccion

El aprendizaje de las matematicas en la primera infancia enfrenta dificultades persistentes
derivadas del uso de metodologias tradicionales basadas en la memorizacién vy la
repeticidn mecanica, lo que limita la comprensién de conceptos fundamentales y reduce
la motivacion de los ninos [1]-[3]. Esta situacién se presenta con mayor gravedad en los
contextos vulnerables susceptibles en los que los factores familiares y socioeconémicos
determinan la estimulacién temprana y limitan el aprendizaje significativo [4], [5]. Ante
este contexto, varias investigaciones demuestran que el juego se erige como un recurso
pedagdgico significativo para facilitar el desarrollo |6gico-matematico, dado que aporta
experiencias activas, motivadoras y situadas, las cuales conectan el pensamiento
abstracto con la vivencia de lo cotidiano.

A nivel internacional, investigaciones recientes subrayan que las estrategias lidicas
contribuyen a aumentar la motivacién, a afianzar la autonomia, asi como a mejorar la
resolucién de problemas en la educacidn inicial. De igual forma, en el contexto colombiano
se ha evidenciado la imperiosa necesidad de reformular las practicas docentes mediante
estrategias activas que aunen la pedagogia del juego a fin de contrarrestar las brechas
de aprendizaje que experimentan los ninos en los primeros afios de su educacién [6].

En este marco, la investigacion estuvo orientada en su objetivo general a valorar el
impacto de una estrategia lidico-pedagdgica fundamentada en el juego, para fortalecer
las habilidades lI6gico-matematicas en nifios de 4 a 5 anos de edad, de la Fundacién
Andresen de Clcuta. De esta manera, la investigacion intenta contribuir con evidencia
empirica que complemente y contraste las conclusiones de investigaciones previas que
han encontrado en el juego un mediador pedagdgico innovador y pertinente para la
educacion inicial, sobre todo en situaciones de vulnerabilidad [7] [8].

Materiales y Métodos

Diseno de la Investigacion

Se adopté un enfoque de tipo cualitativo con el disefio de estudio de caso descriptivo-
interpretativo [9]-[10], [32]. [33]. La investigacion se desarroll6 en cuatro etapas:
diagnéstico, diseno, implementacién y evaluacién de una estrategia lidico-pedagdgica.
Esta configuracién metodoldgica fue seleccionada por la necesidad de explorar en
profundidad los procesos de aprendizaje y las transformaciones de las practicas docentes,
mas que por la necesidad de establecer relaciones de causa-efecto generalizables [11]-
[12]. El andlisis de la informacidn se realizé por medio de la categorizacion tematica y la
construccion de redes semanticas apoyandose en los principios del andlisis cualitativo
de datos [13]-[14].
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Instrumento

Para la obtencion de la informacién, se utilizaron los siguientes tres instrumentos
principales: la entrevista semiestructurada a docentes, las guias de observacién
pedagdgicay los episodios narrativos de actividades ludicas. La entrevista trat6 sobre las
categorias de desarrollo de las habilidades |6gico-matematicas, factores pedagdgicos
y contextuales, asi como la valoracidon que tiene el docente de la estrategia. Las
observaciones se aplicaron durante las sesiones de juego para identificar avances en
nocidén numeérica, clasificacion, seriacion y resolucion de problemas [15] [3]. Los registros
narrativos se utilizaron como complemento para documentar interacciones, motivacién
y participacién infantil. La validez de contenido se garantizé mediante juicio de expertos
[16], mientras que la confiabilidad se aseguré con la triangulacién de fuentes y técnicas.

Intervenciones implementadas

La estrategia se centré en tres actividades disenadas a partir de los lineamientos
del Ministerio de Educacion Nacional: “Clasifico mi mundo’, “Cantamos y contamos”
y “Resuelvo rompecabezas” Estas se aplicaron en el segundo semestre de 2025,
con sesiones semanales de 60 minutos, organizadas en rincones pedagdgicos que
promovieron la manipulaciéon, la experimentacién y la resolucion de problemas en
contextos significativos. Cada sesion incluyé momentos de exploracion, desarrollo
guiado y cierre reflexivo, buscando articular el juego con el curriculo de matematicas en
la primera infancia [4], [17].

Contexto de estudio

La investigacién se desarrollé en la Fundacién Andresen de Cucuta, institucion dedicada
al acompanamiento de ninos y ninas en condiciones de vulnerabilidad social y educativa.
El escenario pedagdgico fue el espacio de atencion infantil destinado a los grupos de
4 a 5 anos, donde se implementaron estrategias ludico-pedagdgicas orientadas al
fortalecimiento de las habilidades l6gico-matematicas [5], [18]. La seleccion de este
contexto no respondié a criterios de muestreo estadistico, sino a su pertinencia social
y educativa: la institucidn carecia de propuestas sistematicas que integraran el juego al
aprendizaje matematico, y representaba un entorno propicio para analizar la incidencia
de una intervencién innovadora.

Analisis de Ia informacion

El analisis de la informacién recogida en entrevistas, observaciones y registros
narrativos permitié identificar avances significativos en el desarrollo de las habilidades
|6gico-matematicas de los nifnos y nifas de 4 a 5 anos de la Fundacién Andresen, tras
la implementacion de la estrategia lidico-pedagdgica. Los hallazgos se organizaron
en torno a las categorias y dimensiones previamente definidas, destacando tanto los
progresos en nocién numérica, clasificacién, seriacién y resoluciéon de problemas [6],
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[19], como las transformaciones observadas en la motivacion, la participacion infantil y
las practicas pedagdgicas docentes.

Resultados

Analisis del desarrollo de habilidades logico-matematicas en nifios de 4 a 5 afnos y
factores incidentes

En este capitulo se presentan los hallazgos obtenidos a partir del analisis de la informacién
recolectada mediante entrevistas, observaciones y registros narrativos [29], [30], [31]. La
organizacion de los resultados responde al sistema categorial previamente definido en
la investigacion, lo que permite exponer de manera clara y coherente las categorias,
dimensiones y codigos analiticos construidos. Con este propdsito, a continuacion, se
incluye la tabla del sistema categorial que sirvid de base para estructurar la interpretacién
de los datos:

Tabla I. Anélisis del desarrollo de habilidades l6gico-matematicas en nifios de 4 a 5 afos y factores incidentes

Categoria Dimension Codigo Interpretaciéon preliminar
Conteo ludico y cotidiano Uso de niimeros en juegos y rutinas Uso de ntimeros en juegos y rutinas
diarias. diarias.
Clasificacion asistida Agrupar objetos con ayuda y guia Agrupar objetos con ayuda y guia
. - nte. nte.
Desarrollo de habilidades 16gico- docente docente
matematicas Clasificacion autonoma Ordenar objetos libremente segun Ordenar objetos libremente segun
criterios propios. criterios propios.
Comprension parcial espacial Reconoce conceptos espaciales Reconoce conceptos espaciales basicos
basicos con dificultad. con dificultad.
Comprension consolidada Identifica y aplica nociones espaciales | Identifica y aplica nociones espaciales y
y geométricas correctamente. geométricas correctamente.
Razonamiento asistido Requiere apoyo adulto para resolver Requiere apoyo adulto para resolver
problemas sencillos. problemas sencillos.
Factores pedagogicos Estrategias ludicas variadas Juegos y recursos concretos Juegos y recursos concretos fortalecen
fortalecen habilidades matematicas. habilidades matematicas.
Registro diagnostico mensual Seguimiento periodico de avances y Seguimiento periddico de avances y
dificultades matematicas. dificultades matematicas.
Ausencia Falta de apoyo familiar en procesos Falta de apoyo familiar en procesos
Factores contextuales matematicos infantiles. matematicos infantiles.
Influencia negativa Limitaciones del entorno afectan Limitaciones del entorno afectan
desarrollo l6gico-matematico. desarrollo l6gico-matematico.
Nivel regular Logros parciales, dificultades Logros parciales, dificultades
Percepcion docente persistentes en lateralidad y persistentes en lateralidad y secuencias.
secuencias.
Apoyo ladico Docentes requieren mas recursos Docentes requieren mas recursos
ludicos y materiales concretos. ludicos y materiales concretos.

Nota: **. La tabla sistematiza el proceso de andlisis cualitativo desarrollado a partir de la codificacién de entrevistas semiestructuradas aplicadas a
docentes de la Fundacién Andresen.

El andlisis de los relatos docentes permitioé construir una vision compleja y articulada del
desarrollo de las habilidades I6gico-matematicas en la primera infancia [1], [9], asi como
de los factores pedagdgicos, contextuales y de percepcion docente que lo determinan
[20]. La categoria Desarrollo de habilidades se consolidé como el eje central del estudio,
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mostrando que en los nifos de 4 a 5 anos las competencias l6gico-matematicas no se
limitan al aprendizaje de nimeros aislados, sino que emergen a partir de experiencias
significativas vinculadas al juego, la manipulacidon de materiales y la interaccion social
[6], [16]. En la dimensién Nocion numérica y conteo, el codigo conteo ludico y cotidiano
fue reiterado en los relatos, indicando que los ninos usan los nimeros en contextos
naturales como contar bloques, carros o pasos y en actividades guiadas como canciones
y rimas. Los informantes coincidieron en que este aprendizaje no es forzado, sino que
se integra a la vida cotidiana, lo que otorga al nimero un valor funcional y motivador.
Se evidencia aqui una progresién desde el conteo espontaneo hacia propuestas
didacticas estructuradas, con la mediaciéon docente como articulador de experiencias
mas profundas [2].

En la dimensidon Clasificacion y seriacion, los testimonios reflejaron un transito entre
la clasificacién asistida y la clasificacion auténoma. Mientras algunos nifios requieren
la guia directa del adulto para agrupar por tamano, color o forma, otros logran hacerlo
de manera independiente, incluso construyendo patrones numéricos basicos [5], [7].
Este contraste evidencia tanto la heterogeneidad del grupo como la necesidad de
intervenciones diferenciadas que respondan a los ritmos individuales de aprendizaje.
La categoria muestra, en este punto, la importancia de un acompanamiento flexible que
permita avanzar de lo perceptivo a lo lIégico-abstracto.

La dimension Relaciones espaciales y figuras geométricas revelé una dualidad
interesante: por un lado, la comprensiéon parcial espacial mostré dificultades para
reconocer y aplicar conceptos como arriba, debajo, cerca o lejos, asi como figuras
basicas; por otro, la comprension consolidada evidencié que varios ninos dominan con
claridad estos elementos, aplicandolos de manera auténoma. Los relatos indicaron que
estas diferencias responden al ritmo individual de los nifios y a la mediacion pedagdgica,
confirmando que el pensamiento espacial se construye en lainteraccidon entre percepcion,
lenguaje y manipulacion [13], [21].

En el caso de la dimensién Razonamiento logico, el cédigo razonamiento asistido resulté
dominante. Los docentes senalaron que los nifos presentan vacilaciones, reacciones
emocionales y dificultades ante la resolucion de problemas sencillos, la comparacién de
objetos o la anticipacion de acciones. Esto confirma que el razonamiento I6gico aun se
encuentra en una fase inicial, dependiente de la mediacion del adulto y de experiencias
de juego que permitan ejercitar la toma de decisiones y la deduccion. En conjunto,
la categoria Desarrollo de habilidades refleja un escenario de avances parciales y
progresivos, donde el aprendizaje se sitia en un continuo entre lo espontaneo y lo
pedagdgicamente mediado.

La categoria Factores pedagdgicos puso de manifiesto la influencia decisiva de las
practicas docentes en el fortalecimiento de las competencias |6gico-matematicas [8].
En la dimensidén Practicas de ensefanza, el cddigo estrategias ludicas variadas mostré
gue los maestros reconocen la efectividad de recursos como bloques, cubos de colores,
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secuencias graficas y dominds, los cuales generan motivacion, atencién sostenida y
aprendizajes significativos. Los relatos coinciden en que la diversidad de estrategias
garantiza la comprension, especialmente cuando se vincula lo visual, lo concreto y lo
manipulativo con el juego. En la dimension Observacién y evaluacién, se reconocid
el registro diagndstico mensual como una herramienta fundamental porque, ademas
de ayudar al registro de los avances, permite tener claridad acerca de las dificultades
que suelen ser recurrentes. Los docentes indicaron que estos diagndsticos constituyen
insumos para poder ajustar la planificacion, realizar seguimiento de las neumonias, y
llevar a cabo el disefio de apoyos especificos. La practica evaluativa se fue constituyendo
de este modo en un proceso critico y formativo, mas que en un mero proceso de medicion.

Dentro de la categoria de Factores contextuales, los relatos fueron muy contundentes y
senalaron las limitaciones que establece el contexto familiar y social. Para la dimensién
Estimulo familiar, el cédigo ausencia aparecia de forma reiterada en todos los relatos:
los padres no acompanan ni estimulan en casa, lo que establece una falta de estimulo
qgue produce un efecto en la légica del desarrollo I6gico-matematico. Esta ausencia no
se refiere Unicamente a la ayuda con tareas escolares, sino a la carencia de un ambiente
afectivo y cotidiano donde los numeros, las formas o los juegos de clasificacion hagan
parte de la vida familiar. En la dimensién Condiciones socioecondémicas y culturales, el
cédigo influencia negativa describié como la falta de recursos, el bajo nivel educativo de
los padres y el desinterés en los procesos escolares refuerzan un circulo de desventaja
para los ninos. Los informantes coinciden en que la desigualdad social y la escasa
motivacion desde el hogar limitan seriamente las oportunidades de aprendizaje, ubicando
al contexto como un factor de riesgo que profundiza las dificultades cognitivas.

Por ultimo, la categoria Percepcion docente permitio comprender cémo los maestros
interpretany valoran los logros y dificultades de sus estudiantes, asicomo las condiciones
gue requieren para mejorar su practica. En la dimension Valoracion general del grupo, el
cédigo nivel regular fue dominante, mostrando que, si bien existen avances parciales en
patrones, agrupacion y seguimiento de instrucciones, persisten debilidades notorias en
lateralidad y en procesos espaciales. Los relatos docentes coinciden en que el nivel del
grupo es intermedio y requiere fortalecimiento, aunque reconocen que con motivacion
y estrategias ludicas se generan progresos. En la dimension Necesidades pedagdgicas,
el cédigo apoyo ludico evidencié la demanda de los docentes por mayor disponibilidad
de materiales concretos, manipulativos y reciclables, asi como por actividades mas
creativas y dinamicas que permitan diversificar la ensehanza. Estas percepciones no se
limitan a sefnalar carencias, sino que se proyectan como propuestas de mejora, lo cual
revela un compromiso docente por transformar la practica.

En sintesis, incluso el andlisis rigurosamente realizado de las categorias constitutivas,
dimensiones y cédigos, evidencia que el desarrollo 16gico-matematico en la primera
infancia es un proceso mediado por un conjunto variable innumerable. Por un lado, tienen
que ver los relatos recolectados donde verificado que los nifios y las nifias progresan
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en relaciéon con nociones numéricas, clasificacion, espacialidad y razonamiento cuya
dependencia es aun mediada por la tarea docente. Por otro, las practicas pedagdgicas
se erigen como el factor mas inmediato y efectivo para potenciar el aprendizaje, siempre
gue se basen en estrategias Iudicas, diagndsticos continuos y recursos contextualizados
[22]. Finalmente, los factores contextuales aparecen como un obstaculo estructural que
limita las posibilidades de los nifos, mientras que la percepcion docente ofrece una
mirada realista que combina diagndstico, valoracion y propuestas de mejora. Este analisis
confirma que las habilidades |6gico-matematicas no se desarrollan en aislamiento, sino
en un entramado de interacciones entre nino, docente, familia y contexto, donde cada
relato aporta una pieza clave para comprender la complejidad del aprendizaje en la
primera infancia.

Estrategias Basadas en el Juego para la Educacion Matematica en la Primera Infancia

El disefio de estrategias ludico-pedagdgicas en la primera infancia debe responder a
criterios de pertinencia curricular y contextualizacidon, de manera que las propuestas
no se conviertan en actividades aisladas, sino en experiencias que dialoguen con los
referentes oficiales de la educacion matematica en Colombia [5], [22]. En este sentido,
las tres estrategias concebidas en el marco del Objetivo 2 Clasifico mi mundo, Cantamos
y contamos y Resuelvo rompecabezas se fundamentan en los Lineamientos Curriculares
de Matematicas del Ministerio de educaciéon Nacional (Mineducacién) [23] y en los
Estandares Basicos de Competencias en Matematicas [24], que definen como eje central
del aprendizaje inicial el desarrollo del pensamiento |6gico, numérico y geométrico a
partir de la exploracion, la manipulacion y la interaccion con situaciones significativas
[8], [11], [34], [35], [36].

Tabla Il. Tabla comparativa de estrategias ltdico-pedagdgicas

la coordinacion
viso-motriz y
la resolucion de
problemas.

de problemas,
atencion sostenida,
cooperacion grupal.

plantillas de
encaje, alfombra
grupal, registros de
observacion.

y permanencia,
percepcion espacial,
justificacion
verbal, interaccion
cooperativa.

Estrategia Propésito Competencias a Campo de Materiales Evaluacion del Enfoque
pedagoégico desarrollar desarrollo utilizados proceso pedagoégico
Clasifico mi mundo Fortalecer la Clasificacion Descubrimiento del Tapas plasticas, Observacion Constructivista y
habilidad de por atributos entorno bloques logicos, cualitativa: ladico, basado en
clasificacion perceptibles (color, canastas, materiales | justificacion verbal, manipulacion y
mediante forma, tamafio). reciclables, registros reconocimiento didlogo guiado.
actividades ludicas anecdoticos. de atributos,
con objetos. participacion activa,
interaccion social.
Cantamos y Fomentar el Conteo ordenado, Lenguajes Canciones infantiles Observacion Constructivista,
contamos conteo, la nocion seguimiento expresivos numéricas, tarjetas | participativa: conteo | expresivo y ludico,
de cantidad, la de secuencias, con imagenes, verbal, coordinacion | integrando musica,
lateralidad y el reconocimiento de instrumentos ritmica, expresion cuerpo y lenguaje.
reconocimiento de | patrones ritmicos y ritmicos, espacio | corporal, interaccion
patrones. espaciales. para movimientos. con pares.
Resuelvo Estimular la Organizacion Construccion del Rompecabezas Observacion del Constructivista
rompecabezas percepcion espacial, | espacial, resolucion | pensamiento logico progresivos, proceso: atencion y ludico, basado

en exploracion
activa y trabajo
colaborativo.

La estrategia “Clasifico mi mundo” se orienté a la identificacién de atributos perceptibles
y funcionales de los objetos, tales como color, forma, tamano o uso. Siguiendo la linea
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del Mineducacion, la clasificacién es un proceso por excelencia del desarrollo del
pensamiento Iégico-matematico, pues permite que el nino halle regularidades, ordene
informacidn, construya categorias [6]. En consonancia con estos postulados, la estrategia
propuso a los estudiantes agrupar objetos siguiendo criterios explicitos, alineado con lo
gue indica el estandar que senala que los nifos, en los primeros grados, deben “clasificar
objetos teniendo en cuenta los diferentes atributos y explicar el criterio de agrupacion”
[15]. La propuesta, pues, la encontramos situada en el componente de pensamiento
l6gico, en cuanto que desarrolla habilidades de seriacién, comparacién y organizacion,
todas ellas, base de futuras operaciones mas complejas, las cuales iran sucediendo en
el tiempo.

La segunda estrategia de la que hablamos, la que hemos titulado "Cantamos y contamos”,
hace hincapié en el uso de la musicay las secuencias ritmicas como medio para introducir
la nocién numérica. Desde el Mineducacion [4] se considera que la construccion del
ndmero no puede restringirse solamente al uso de la repeticion mecdnica, sino que
necesita contextos que favorezcan la posibilidad de alternar correspondencias uno a
uno, el conteo acumulativo y la figura de relacién nimero-cantidad en las situaciones
funcionales. La propuesta de anadir canciones infantiles cumple con este trabajo, pues el
ritmo y la repeticidn acentdan la secuenciacién numérica, mientras que la combinacién
de acciones con gestos y objetos permite establecer la correspondencia entre cantidad
y simbolo. Se considera que, en la educacién inicial el estudiante debe "usar el conteo en
situaciones de la vida cotidiana" y "reconocer y usar los nimeros naturales en contextos
préoximos" [4]. Por este motivo, la estrategia queda encuadrada en el componente del
pensamiento numérico, asegurandose asi que la nocion de nimero sea construida de
una forma significativa y contextualizada [6].

En lo que respecta a la estrategia "Resuelvo rompecabezas", su propdsito ha sido
la exploracion de relaciones espaciales y la generaciéon de razonamiento ldgico
mediante actividades de resolucién gradual de actividades de ensamblaje. Aupados
en los Lineamientos Curriculares, el aprendizaje inicial de la geometria deberia permitir
experiencias de manipulacién de formas y configuraciones pensando en experiencias
de anticipacidn, orientacién espacial y la posible construccion de modelos mentales.
La propuesta consiste en la resolucidon de rompecabezas que, ademas, hace eco de los
estandares en donde se dice que los nifios "reconocen y describen figuras geométricas
en el entorno"y "resuelven problemas que requieran relaciones espaciales de ubicaciény
orientacion" [18]. En este sentido, la estrategia se ubica en el componente de pensamiento
espacial y geométrico, ya que fomenta la exploracion de formas, la organizacién visual y
la planificacién secuencial [3], [19].

Valoracion de la estrategia lidico-pedagdgica en el fortalecimiento del pensamiento
logico-matematico

La implementacidén y valoracién de la estrategia lidico-pedagdgica disenada para el
fortalecimiento del pensamiento l6gico-matematico en nifios de 4 a 5 anos permitié
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identificar transformaciones relevantes tanto en la practica docente como en los
aprendizajes infantiles. El andlisis de las entrevistas semiestructuradas aplicadas
a las educadoras de la Fundacién Andresen puso en evidencia como la estrategia
trascendio la mera ejecucion técnica de actividades para convertirse en un proceso de
construccion dindmica, mediado por la planificacién, la creatividad y la adecuacién al
contexto. La categoria Implementacion reflejé que la aplicacion practica se caracterizo
por una introduccion progresiva de las actividades, donde las docentes iniciaron con
propuestas motivadoras y sensoriales, como la clasificacién y el conteo musical, para
avanzar gradualmente hacia retos de mayor concentracion y exigencia cognitiva, como
los rompecabezas. Este proceso, codificado como implementacion progresiva, favorecié
la adaptacion a los distintos ritmos de aprendizaje. Asimismo, la disposicién de rincones
estratégicos dentro del aula permitié organizar materiales diferenciados y secuenciar
niveles de dificultad, propiciando autonomia y rotacién equitativa de los estudiantes. La
variedad de recursos desde objetos reciclados hasta materiales elaborados con apoyo
familiar se convirtié en un factor clave para mantener la atenciéon y el interés, generando
finalmente una respuesta positiva de los nifios, quienes mostraron entusiasmo sostenido,

motivacidn sensorial y disfrute en la manipulacién de objetos.

Tabla Ill. Estructura categorial de la valoracién de la estrategia

Categoria

Dimension

Cédigo

Interpretacion preliminar

Implementacion

Aplicacion practica

Implementacion progresiva

Introduccién gradual de actividades segun
complejidad infantil.

Rincones estratégicos

Espacios diferenciados para organizar recursos
y aprendizajes.

Variedad de recursos

Diversificacion de materiales para motivar y
adaptar niveles.

Respuesta positiva

Interés sostenido y motivacion evidenciada en
los niflos.

Adecuacion al contexto

Afinidad ladica

Conexion entre intereses infantiles y propuestas
pedagogicas.

Ajuste contextual

Adaptaciones seglin ritmos, lenguaje, cultura y
entorno.

Efectividad

Resultados observables

Clasificacion significativa

Agrupaciones logicas basadas en atributos
perceptibles o funcionales.

Numeracion progresiva
contextual

Uso del conteo en situaciones reales y
cotidianas.

Estrategias de solucion

Procedimientos para resolver problemas
mediante ensayo y planificacion.

Transferencia del aprendizaje

Transferencia Observable

Evidencias claras del aprendizaje en nuevas
actividades.

Transferencia Espontanea

Aplicacion natural de aprendizajes en contextos
no guiados.

Motivacion y
participacion

Interés y disfrute

Disfrute sostenible

Interés prolongado en actividades ludico-
matematicas.

Motivacion sensorial activa

Estimulos visuales, auditivos y tactiles que
motivan.

Participacion activa

Participacion diferenciada

Diversos modos de involucramiento segiin
estilos infantiles.

Inclusion efectiva

Adaptaciones que aseguran participacion
equitativa de todos.
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Cambios Transformaciones pedagogicas Préictica ladica reflexiva Ensefianza flexible basada en observacion y
ajuste docente.
Valoracion del proceso Reconocimiento del aprendizaje mas alla de
resultados inmediatos.
Apoyo institucional Apoyo parcial institucional Respaldo limitado en recursos y
acompafamiento institucional.
Valoracion y proyeccion Valoracion general Pertinencia significativa Estrategia coherente con necesidades y contexto
estudiantil.
Ajustes propositivos Sugerencias docentes para optimizar estrategias
educativas.
Replicabilidad Condiciones de réplica Factores requeridos para reproducir la estrategia
en otros contextos.

En la dimensién de adecuacion al contexto, la estrategia evidencié pertinencia cultural
y pedagdgica al vincularse con los intereses y necesidades del grupo. La afinidad
lidica se manifestd en la preferencia de los nifios por actividades musicales, juegos de
clasificacion y desafios progresivos, lo cual garantizé que el aprendizaje se construyera
desde la motivacién intrinseca. Paralelamente, el ajuste contextual aplicado por las
docentes permitid6 modificar consignas, simplificar tareas, diversificar materiales y
adaptar la duracién de las actividades segun la heterogeneidad del grupo, logrando
asi un equilibrio entre pertinencia pedagdgica y conexién con la vida cotidiana de los
estudiantes [25].

La segunda categoria, Efectividad, puso de relieve que los logros obtenidos se
expresaron en dos dimensiones centrales: los resultados observables y la transferencia
del aprendizaje. En cuanto a los resultados observables, los ninos avanzaron hacia una
clasificacion significativa, pasando de agrupaciones al azar a criterios mas complejos
gue combinaban atributos perceptivos y funcionales, incluso llegando a verbalizar sus
decisiones. Al mismo tiempo, la numeracioén progresiva contextual puso de manifiesto
qgue los estudiantes integraron la enumeracién de cosas y personas en situaciones
natural como la accién de repartir materiales, o de contar compaferos de forma empirica,
fortaleciendo la relacién nimero-cantidad y la anticipacién de las secuencias.

A esto se sumé el desarrollo de estrategias de solucién, donde los nifios emplearon
procedimientos como iniciar por bordes en los rompecabezas, rotar piezas, anticipar
posiciones y persistir en la busqueda de soluciones, evidenciando avances no solo en lo
cognitivo, sino también en aspectos socioemocionales como la tolerancia a la frustracion.
Respecto de la transferencia, la investigadora observé como eventos de transferencia,
la transferencia observable, que se manifestaba en conductas evidentes de contar,
clasificaciones en casa, colaborar en tareas, la definicion de transferencia espontanea
con el hecho natural y no obligado de traido al presente conocimientos en situaciones
no instruccionales: juegos libres y actividades de la clase no elegidas por los propios
alumnos.

La categoria de Motivacidn y participacion revelé que la estrategia desperté un alto
nivel de implicacién infantil explicado desde las dimensiones de interés/disfrute y
participacion activa, ya que el disfrute sostenido en el tiempo de las actividades fue el
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producto de la novedad de los materiales, el componente musical y la percepcion de los
logros personales, lo cual generd motivacion intrinseca y participacion activa y constante
[15]. De la misma manera, la motivacién sensorial activa, reactiva a colores, texturas,
sonidos y movimiento, dio paso a la interconexion entre los aprendizajes y reforzé la
persistencia en las tareas de los nifos. Explicacion de la participacion diferenciada, los
nifos se implicaron segun su propio estilo: algunos preferian la participacion grupal y
ritmica en las canciones, mientras que otros se sentian mas comodos haciendo un tipo
de participacidon mas introspectiva y reflexiva en los rompecabezas o las propuestas
de clasificacion. En este sentido, la inclusion efectiva se considerd el resultado de
las estrategias adoptadas por las docentes, que iban desde apoyos personalizados y
adaptaciones metodoldgicas hasta estrategias de integracidon que garantizaban la
participacion de todos eliminando las barreras que ésta podia suponer en cada caso,
dando lugar a la equidad en la experiencia educativa.

Las variaciones en la practica docente van a figurar, igualmente, como otro hallazgo
importante;dondelasmaestrassereconocen,asuvez,enciertostiposdetransformaciones
pedagdgicas en las que la practica en el aula devino en una practica ludica reflexiva,
donde la observacion constante, la flexibilidad metodoldgica y la elaboracion de recursos
ajustados se convirtieron en ejes para mejorar la practica docente. La valoracién del
proceso fue un aprendizaje que compartieron también las docentes que afirmaron que
el juego es, ademas de un importante recurso para motivar, una potente via pedagdgica
para ensefar matematicas de forma significativa. Ya se observé que la mediacién
institucional que se fue recibiendo fue parcial y limitada, condicionando la sostenibilidad
de las variaciones, aunque no impidié el desenvolvimiento de la estrategia gracias al
compromiso vecinal de las maestras.

Esta ultima categoria a la que se correspondié fue la de Valoracién y proyeccion y da
cuenta de como las docentes valoraron positivamente de manera global la estrategia
para la ensenanza de la matematica. La pertinencia significativa se dio cuenta, por un
lado, de como las actividades lograron poner de manera significativa y pertinente parte
de la matematica con la musica, el juego y la vida cotidiana, generando aprendizajes
significativos y motivadores [16]. Por otro lado, los ajustes propositivos apareceran como
las recomendaciones a realizarse para hacer de la estrategia algo mas pertinente, entre
ellos diversificar canciones, incluir mas objetos del entorno natural, disefiar rompecabezas
tematicos o incluir recursos tecnoldgicos. En la replicabilidad se hicieron presentes las
condiciones necesarias como la disposicion del docente, el respaldo institucional de
los equipos de trabajo, la formacion en pedagogia ludica y el tiempo para planificar,
construyendo condiciones que permitieran desplegar la estrategia a otros contextos sin
perder el sentido metodoldgico [17], [21].
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La puesta en practica de la estrategia ludico-pedagdgica en el aula constatd un notable
contraste entre la situacion inicial de los nifos y los avances observables tras la aplicacién
sistematica de las actividades elaboradas. En un primer momento, las docentes habian
presentado a los alumnos como un colectivo con unas nociones l6gico-matematicas
muy elementales: la clasificacion de objetos sélo se daba a partir de intentos azarosos o
a partir de unos criterios perceptivos elementales, el conteo se limitaba a repetir de forma
memorizada la secuencia de los nimeros sin que por medio hubiera una comprension del
concepto de cantidad y la resolucion de problemas relacionados con los rompecabezas
generaban frustraciéon o abandono rapido ya que les costaba mantener la atencién y
elaborar estrategias propias. Esta caracterizacién inicial recogeria también la manera en
gue las docentes entendian que los aprendizajes matematicos en la primera infancia eran
de dificil consolidacién en ausencia de mediaciones mas atractivas y contextualizadas.

Luego de la delimitacion de este diseno, las maestras aportaron testimonios que, en
buena medida, coincidian en sehalar cambios evidentes. En primer lugar, decir que
el paso de clasificarlos aleatoriamente a clasificarlos de una manera significativa les
permitié a los nifos que verbalizaran sus criterios de agrupamiento, transitando de un
criterio de tipo perceptivo a otros de tipo funcional, estrechamente relacionados con
el uso de los objetos. En segundo lugar, el conteo dejé de ser meramente un ejercicio
mecanico y se convirtié en una enumeracion progresiva de la que, al integrar los distintos
contextos reales del aula (repartir los materiales, organizar turnos, acompanar ritmos
en canciones, etcétera), pasé a formar parte de los ejercicios propuestos. En tercer
lugar, el hecho de resolver problemas dejé de depender en la anchura de instrucciones
externas y se fue construyendo problematicas con estrategias propias de resolucién
gue combinaban el ensayo-error, el giro de piezas, la anticipacion de movimientos, el
trabajo con compaiieros, la persistencia y la tolerancia a la frustracién. Estos resultados
también guardan relacién con aspectos argumentados por Vygotsky, quien sostiene que
el aprendizaje como tal no ocurre sino cuando el/la docente organiza experiencias en
la zona de desarrollo préximo [5] y con que Piaget da cuenta de la manipulacién de
objetos, precisando que su manipulacion constituye la base del pensamiento légico a
edades tempranas [18].

Un elemento fundamental de los resultados fue la motivacién y participacién infantil, que
paso de ser intermitente y dispersa a ser un proceso dindmico y diferenciado en el que
se mantuvo la implicacion. Las profesoras coincidieron al afirmar que la musica, el uso de
materiales manipulativos y los retos por fases son elementos que provocan la motivacién
sensorial, por lo que los nifos y las nifnas han podido participar de forma continuada.
La participacion fue no homogénea: mientras que unos participaron de forma mas
expresiva del grupo, los otros lo hicieron de forma introspectiva, lo que mostraba que
la participacién diferenciada no se convertia en un obstaculo sino en una confirmacién
de la inclusidn efectiva [11], [26]. La posibilidad de poder adaptar consignas, tiempos y
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recursos permitia que cada nino pudiera implicarse desde su forma de ser y su ritmo,
coincidiendo con la teoria de la autodeterminacién de Deci y Ryan [27], la cual muestra
el caracter importante de la autonomia y de la motivacion intrinseca en los procesos de
la ensenanza-aprendizaje.

Simultaneamente, los resultados dejan también ver que la estrategia generd
transformaciones en la practica de las maestras. Antes del trabajo realizado, ellas asumian
cierta rigidez metodoldgica y la dificultad para vincular los contenidos matematicos con
experiencias motivantes. Después del trabajo realizado, reconocieron haber trabajado el
fortalecimiento de su practica lidica reflexiva, aprendiendo a observar mas a los nifos/
as, flexibilizando la planificacion y valorando el proceso como el resultado. El juego
dejé de ser considerado un recurso accesorio para ser un recurso pedagdgico legitimo,
responsable de integrar tanto la dimension cognitiva como la dimensién sociocultural
en el aprendizaje. Este cambio fue acompasado por un soporte institucional restringido,
en cuanto a materiales e infraestructuras basicas, lo que sirvié a tal tarea, pero dejé de
manifiesto también la necesidad de un soporte menos restringido en cuanto a materiales
e infraestructuras e introduciendo también la formacién del profesorado.

Finalmente, la valoracion y proyeccion de la propuesta, asi como los ajustes propuestos,
también mostraron un grado de consenso favorable, ya que las docentes opinaron que
la estrategia de intervencién fue apropiada para el contexto y valoraron la posibilidad
de realizar ajustes y replicar la intervencion en otros contextos educativos, y también
valoraron la sugerencia de realizar ajustes propositivos, tales como variar repertorios
de canciones a seguir, cambiar objetos de clasificacién a incluir o controlar la dificultad
de los rompecabezas, en pos de mejorar la experiencia; ademas, la replicabilidad fue
vista como una opcidn valida, siempre que contara con, como sefnala Yin, la disposicidon
docente, tiempo de planificacidn, recursos basicos y presencia de acompanamiento
institucional, todos elementos considerados por el autor como obligatorios para la
sostenibilidad de las intervenciones educativas [21], [28].

Conclusiones

Este estudio se llevd a cabo a partir de una estrategia ludico-pedagdgica, con el fin
de potenciar las habilidades l6gico-matematicas en una poblacién de nifios de 4 a
5 anos de la Fundacién Andresen de la ciudad de Cucuta. Los resultados obtenidos
evidencian logros destacados en el conteo, la clasificacion, la seriacidn y la resolucién
de problemas simples. Este avance reafirma la idea de que el aprendizaje en la primera
infancia se potencializa a partir de experiencias concretas y motivadoras en contraste
con el aprendizaje basado en la memoria. La estrategia, por otra parte, permitié generar
un aula estimulante, en la cual el aprovechamiento, la exploracién y la participacién
se constituyeron en evidencias del entorno educativo construido, que considera la
motivacion y el disfrute de los nifos como puntos de partida fundamentales para el
desarrollo de competencias matematicas.
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Desde lo pedagdgico, la intervenciéon mostré cémo el juego no solo funciona como
un recurso didactico, sino que resignifican la practica docente al convertir al profesor
en mediador de procesos de exploracidén y descubierto, es decir, el cambio de un rol
transmisor hacia practicas mas activas, empaticas y contextualizadas lo que repercutié
positivamente sobre la relacion pedagdgica y la predisposicion de los nifos hacia el
aprendizaje; se observé también cémo la estrategia tratada reforz6 dimensiones
socioemocionales como la autonomia, la confianzay la interaccién social, y se confirmaba
gue el binomio entre motivacién, emocién y cognicién en lo que hace a la ensefianza de
las matematicas en la infancia.

A partir de las particularidades del contexto de vulnerabilidad donde se desarrollé la
investigacidn, la propuesta se configuré como un espacio de educacién compensatoria
que logrd reducir las desigualdades del origen familiar y social. Estos resultados son
coherentes con estudios nacionales e internacionales que posicionan al juego como un
recurso pedagdgico que puede ser replicable en otros contextos. Se sugiere abrir las
futuras investigaciones a escenarios comparados y a muestras mas amplias de tal forma
gue se pueda valorar la permanencia en el tiempo y la transferencia de la estrategia a
otros entornos educativos. A pesar de estas limitaciones, la experiencia configura un
referente pedagdgico que articula de manera coherente la teoria con la practica puesto
gue reinterpreta el juego como una via alternativa y humanizadora que permite asegurar
aprendizajes en la educacién inicial.
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